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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului şi Stiinta 
Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Ingineria Mediului 

1.5 Ciclul de studii  licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria şi protecţia mediului în agricultură/Inginer 

 
2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Alimentări cu apă şi canalizări 

2.2 Titularul activităților de curs  Conf.dr.ing. Predescu Mirela 

2.3 Titularul activităților de seminar  Conf.dr.ing. Predescu Mirela 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 
2.7 Regimul 

disciplinei 
Ob. 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 
4 

din care: 3.2 curs 
2 

3.3 seminar/laborator 
2 

3.4Total ore din planul de 

învăţământ 
56 

din care: 3.5 curs 
28 

3.6 seminar/laborator 
28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 7 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

Tutoriat - 

Examinări 3 

Alte activităţi .................................................. 2 

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1 de curriculum Mecanica fluidelor, Chimie, Hidrologie , Elemente de inginerie mecanică, 

Știinţa materialelor. 

4.2 de competenţe  Competenţe specifice disciplinelor menţionate 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
5.1 de desfăşurare a cursului Cursul este interactiv; Studenții au posibilitatea de a adresa 

întrebări sau de a formula propriile puncte de vedere cu privire la 

conţinutul expunerii. 
Existență aulă pentru prelegere vorbită; 

Existență tablă inteligentă pentru realizarea desenelor si schițelor 
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specifice disciplinei 

Existență sistem de proiecție multimedia 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Existența unei săli dotată cu tablă inteligentă și sisteme de proiecție 
multimedia în care să se desfășoare în bune condiții proiectul la 

disciplina Alimentări cu apă și canalizări. 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 
6.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea unor absolvenţi - ingineri de mediu-  capabili să profeseze în 

domeniul ingineria mediului în context social actualul şi global şi să 

dezvolte o atitudine de lider în practica profesională 

6.2 Obiectivele specifice - Cunoaşterea şi înţelegerea legislaţiei in vigoare privind alimentările cu 
apă şi canalizări și a fundamentelor teoretice privind alimentările cu apă 

şi canalizări; 

- Alegerea principiilor și stabilirea metodelor de bază adecvate rezolvării 
problemelor legate de alimentarea cu apă și canalizare a localităților; 

- Creativitate şi iniţiativă în emiterea de idei proprii, competenţe de 
analiză şi rezolvare a unei probleme tehnice privind prevenirea infestării 

surselor de apă; 

- Aplicarea cunoștințelor științifice de bază în definirea și explicarea 
fenomenelor ce apar la alimentarea cu apă și canalizare a unei localități; 

- Definirea principiilor și metodelor de elaborare a unui proiect de 
alimentare cu apă şi canalizare a unei localităţi;  

- Transferul de cunoştinţe din teorie în practica inginerească. 

 

7. Rezultatele învățării 

Cunoștințe : Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și principii fundamentale din domeniul 

tehnico-ingineresc (ingineriei mediului, ingineriei mecanice, automatizarea proceselor). 

  7.2.     Aptitudini : Studentul/absolventul utilizează metode fundamentale de simulare, proiectare şi modelare a 

proceselor. 
                                 Studentul/absolventul proiectează fluxuri tehnologice în funcție de cerințe specifice.      

   

7.3.  Responsabilitate și autonomie: Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protecție a 
mediului, în conformitate cu standardele de reglementare și cerințele de conformitate ecologică. 

 

 

8. Conţinuturi 
 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

NOŢIUNI GENERALE.  

C1. Părţile componente ale unui sistem de 
alimentare cu apă 

1. Noţiuni generale. Istoricul alimentărilor cu apă. Evoluţia 

alimentărilor cu apă în ţara noastră 
2. Scheme de alimentare cu apă  

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

NECESARUL DE APĂ  
C2. Definirea nevoilor de apă din centrele populate şi 

din industrii 

1. Nevoile de apă din centrele populate şi din industrii 
2. Nevoi de apă pentru combaterea incendiilor 

3. Variaţia necesarului de apă  
4. Debitele de apă caracteristice pentru dimensionarea 

sistemelor de alimentare cu apă 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

CALITATEA APEI.  
C3. Noţiuni de calitatea apei. Caracteristicile fizice, 

chimice şi bacteorologice 
1. Condiţii de calitate a apei potabile 

    1.1. Factori organoleptici 

    1.2. Factori fizico-chimici 
    1.3. Factori indezirabili 

    1.4. Factori toxici. 

    1.5. Factori microbiologici 
2. Condiţii minimale privind calitatea apei. 

3. Recoltarea probelor de apă. 
 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

TRATAREA APEI.  

C4. Dezinfecţia apei pentru potabilizare 
1. Generalităţi 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

2 ore 
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2. Tratarea apelor de suprafaţă 

3. Procedee speciale de tratare a apei.  

4. Tratarea apelor subterane 
5. Tratarea apelor din acumulări 

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

SURSE DE APĂ  

C5. Surse de apă potabilă şi industrială. 
1. Surse de apă subterane 

2. Surse de apă de suprafaţă 
3. Criterii de alegere a surselor de apă. 

4. Zone de protecţie sanitară. 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

CAPTĂRI DE SUPRAFAŢĂ ŞI CAPTAREA STATURILOR 
SUBTERANE  

C6.Tipuri de captări de apă 
1. Captări din râuri. 

2. Captarea izvoarelor. 

3. Studii necesare pentru captarea straturilor subterane. 
 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C7. Tipuri de captări de apă 

4. Captarea apelor subterane 
        4.1. Captarea prin puţuri 

        4.2. Captarea prin drenuri sau galerii. 
5. Captărări din lacuri. 

6. Captări din mare. 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

TRANSPORTUL APEI. 
C8. Rolul construcţiilor şi instalaţiilor pentru 

transportul apei 
1. Aducţiunea apei. 

     1.1. Aducţiuni cu nivel liber 

     1.2. Aducţiuni sub presiune 
     7.1.3. Construcţii accesorii pe conductele de aducţiune 

 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C9. Rolul construcţiilor şi instalaţiilor pentru 
transportul apei 

2. Distribuţia apei. 
3. Pomparea apei. 

4. Instalaţii interioare de alimentare cu apă. 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

ÎNMAGAZINAREA APEI.  
C10. Construcţii folosite pentru înmagazinarea apei 

1. Rezervoare de apă.  
2. Castele de apă.  

3. Instalaţiile rezervoarelor. 

4. Alte construcţii pentru înmagazinarea apei 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

CANALIZĂRI  

C11. Noţiuni generale. Reţele interioare de 
canalizare 

1. Rolul şi importanţa canalizărilor 

2. Clasificarea şi caracteristicile apelor de canalizare  
3. Reţele interioare de canalizare a apelor uzate. 

 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

INSTALAŢII EXTERIOARE DE CANALIZARE  
C12. Scheme şi sisteme generale de canalizare 

1. Proiectarea instalaţiei exterioare de canalizare 
2. Scheme şi sisteme generale de canalizare 

3. Construcţii şi instalaţii accesorii pe reţeaua de 

canalizare 
 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

CONSTRUCȚII ȘI INSTALAȚII ACCESORII PE 
REȚEAUA DE CANALIZARE 

C13. 

1. Cămine 
2. Guri de scurgere 

3. Camere de intersecție 

4. Deversoare 
5. Guri de descărcare 

 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

EXECUŢIA LUCRĂRILOR DE CANALIZARE.  

C14.Modalităţi de execuţie şi exploatare a reţelei de 

canalizare 
1. Execuţia lucrărilor de canalizare  

2. Exploatarea reţelei de canalizare. 
3. Ape admise în reţeaua de canalizare 

 

Prelegere liberă, 

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata; 

Mijloace de învăţământ : 
mijloace multimedia 

2 ore 
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Bibliografie 

1. Predescu Mirela -Suport de curs – Platforma MOODLE Valahia 

2. O.Ianculescu, Gh.Ionescu – ALIMENTĂRI CU APĂ, Editura MATRIX ROM, Bucureşti, 2002 
3. Gh.C.Ionescu – INSTALAŢII DE ALIMENTARE CU APĂ, Editura MATRIX ROM, Bucureşti, 2004 

4. O. Ianculescu, Gh. Ionescu, R. Racoviţeanu – CANALIZĂRI, Editura MATRIX ROM, Bucureşti, 2001 

5. Corneliu Dan Hâncu – PRIZE DE APĂ ŞI ADUCŢIUNI, Editura MATRIX ROM, Bucureşti, 2004 
 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Analiza temei de proiectare a unei alimentări cu apă 

pentru o localitate urbană. Determinarea numărului de 

locuitori și a distribuției acestora pe zone. 

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 

Lucru individual 

2 ore 
 

2. Însuşirea legislaţiei în vigoare a sistemelor de 

alimentare cu apă, asigurarea calităţii apei şi sistemelor de 
canalizare – 2 ore 

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 
Lucru individual 

2 ore 
 

3.Determinarea debitelor caracteristice ale nevoilor de apă 

din centrele populate și din industrii  

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 
Lucru individual 

2 ore 

 

4. Determinarea debitelor caracteristice ale necesarului de 

apă din centrele populate și din industrii  
Calculul debitului zilnic maxim al necesarului de apă  

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 
Lucru individual 

2 ore 

 

5. Calculul debitului zilnic mediu al necesarului de apă  
 

Exercițiul, discuțiile și 
predarea. 

Lucru individual 

2 ore 

 

6. Calculul debitului orar maxim al necesarului de apă Exercițiul, discuțiile și 
predarea. 

Lucru individual 

2 ore 

 

7. Determinarea debitelor caracteristice ale cerinței de apă 

din centrele populate și din industrii  

Calculul debitului zilnic maxim al necesarului de apă  

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 

Lucru individual 

2 ore 
 

8. Calculul debitului zilnic mediu al necesarului de apă  
 

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 

Lucru individual 

2 ore 
 

9.Calculul debitului orar maxim al necesarului de apă 

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 
Lucru individual 

2 ore 

 

10. Calculul volumului de apă pentru stingerea incendiilor 

Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 
Lucru individual 

2 ore 

11. Calculul volumului de apă consumat. 
 

Exercițiul, discuțiile și 
predarea. 

Lucru individual 

2 ore 

 

12. Calculul debitului de dimensionare și verificare a 
schemei de alimentare cu apă 

Exercițiul, discuțiile și 
predarea. 

Lucru individual 

2 ore 

 

13. Dimensionarea rezervorului de înmagazinare Exercițiul, discuțiile și 

predarea. 

Lucru individual 

2 ore 
 

14. Susținere proiect Prezentare orală 2 ore 

 

Bibliografie 
1. Normativ privind proiectarea, execuția și exploatarea sistemelor de alimentare cu apă și canalizăre a 

localităților, Indicativ NP 133-2023, din ianuarie 2023 
2. Standard român - Alimentări cu apă. Determinarea cantităților de apă potabilă pentru localitățile urbane și 

rurale SR 1343-1/ iunie 2006 

3. Normativ privind proiectarea şi executarea instalaţiilor de apă şi canalizare, vol. I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, 
ediţia a V-a editura MATRIX ROM, ianuarie 2011. 

4. Paulina Iancu, Adriana Pienaru - Alimentări cu apă -  Aplicaţii. 
 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 
 

  Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi de angajatori şi mai 

ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la armonizarea planurilor de învăţământ. 

 

10.  Evaluare 
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Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 
teoretice acumulate la curs 

şi a bibliografiei 

recomandate. 

Examen scris, 
On-line* TEAMS/MOODLE, 

Examinare orală, 

On-line* TEAMS/MOODLE, 

-răspunsurile la examenul 
scris: 30% 

-răspunsurile la examinarea 

orală: 20% 

10.5 Seminar/laborator 

Evaluarea proiectului Examinare orală constând în 

susținerea proiectului 

elaborat pe parcursul 
semestrului 

On-line* TEAMS/MOODLE 

45% susținere proiect 

Evaluarea abilităților pe 

parcursul semestrului 

Participarea activă la 

lucrările de proiect și 

însușirea tehnicilor de calcul 

5% 

10.6 Standard minim de performanță 

 -Întocmirea proiectului individual; 
-Obținerea notei 5 la susținerea finală proiect; 

      - Obținerea notei 5 la evaluarea prin examen. 

 

 

Data completării 
23.09.2025 

 

Titularul de curs 

Conf.univ.dr.ing. PREDESCU Mirela 
 

 

Titularul de aplicații 

Conf.univ.dr.ing. PREDESCU Mirela 
 

 

 

Data avizării în 
departament 

25.09.2025 

Director de departament 

S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 
 

Data avizării în  

Consiliul Facultății 
25.09.2025 

 
 

Decan 

Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

                                                                                                    


