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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 

FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului și Știința 
Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Inginerie 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria și Protecția Mediului în Agricultură 

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Botanică și fiziologia plantelor 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Ș.L.Dr.ing. Morărița Sînziana Venera 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Ș.L.Dr.ing. Morărița Sînziana Venera 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare 
E 2.7 Regimul 

disciplinei 
 Obl. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 3 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

70 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 5 

Examinări 6 

Alte activităţi ..................................................   

3.7 Total ore studiu individual 55 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum Ecologie, Biologie, Limba latină ,Chimie. 

4.2 de competenţe Cunoaşterea ecosistemelor  şi a relaţiilor între ele. Cunoaşterea morfologiei şi 
anatomiei plantelor. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  Existenţa aulă pentru prelegere vorbită; 
Existenţa videoproiectoare  şi posibilitătii de proiectare PowerPoint 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Existenta de : 
-microscoape; 
-preparate microscopice; 
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-plante herborizate ; 
-atlase botanice; 
-reactivi; 
-aparatură specifică desfăşurării lucrărilor practice de fiziologie;  
-material vegetal ; 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

6.1 Obiectivul general al disciplinei -Studiul morfologiei plantelor şi cunoaşterea speciilor de cultură 
-Cunoaşterea principalelor procese fiziologice care au loc în plantă 
 

  

6.2 Obiectivele specifice -Să contribuie la formarea de specialişti care să aibă capacitatea de coordonare a 
activitaţiilor şi proceselor tehnologice de protecţie a mediului. 
-Transferul de cunoştinţe din teorie în practică. 
 

  

 

7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe : Studentul învață și descrie caracterele morfologice, anatomice și fiziologice care îl ajută la 
identificarea speciilor de plante.  
Studentul învață mecanismele fiziologice desfășurate în plante. 

 

7.2      Aptitudini : Studentul demonstrează abilități în utilizarea de chei taxonomice pentru identificarea corectă a     
speciilor de plante folosindu-se de însușirile morfologice ale acestora. 
Studentul descrie procesele biologice și fiziologice din plante, aceste noțiuni ajutând la înțelegerea gestionării 
ecologice a solului, a apei și nu în ulltimul rând a biodiversității. 

7.3  Responsabilitate și autonomie: Studentul interpretează mecanismele de adaptare a organismelor vegetale și  
stabilește deciziile corespunzătore în vederea aplicării metodelor de control al creșterii și răspândirii speciilor 
vegetale.  

 
 

 

8. Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. MORFOLOGIA PLANTELOR. 
Celula vegetală                          2 ore 

C1.  Celula vegetală, componenţii celulei vegetale. 
1.1. Celula vegetală- noţiuni generale. 
1.2. Componenţii celulei vegetale. 
1.3. Diviziunea celulară. 
 

Prelegere liberă 
 

 Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

2. Ţesuturile vegetale. Organografie- însuşiri 
generale ale organelor plantei.                      2 ore 
C2. Ţesuturile vegetale. Organografie. 
2.1. Ţesuturile vegetale- noţiuni generale. 
2.2. Tipuri de ţesuturi vegetal. 
2.3. Organografie- însuşiri generale ale organelor plantei. 
 

Prelegere liberă 
 

 Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

3.  Rădăcina.                                  2 ore 
C.3. Rădăcina -noţiuni generale; Tipuri de rădăcini. 
3.1. Structura primară şi secundară a rădăcini. 
3.2. Morfologia internă şi externă a vârfului rădăcinii. 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

4. Tulpina.                                   2 ore 
C.4. Tulpina-noţiuni generale; Tipuri de tulpini. 
4.1. Structura primară şi secundară a tulpinii. 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

5. Frunza; Floarea; Samânţa; Fructul.    4 ore 
C.5. Frunza; Floarea; Samânţa; Fructul. 
5.1.Tipuri de frunze, tipuri de flori. 
5.2. Formule şi diagrame florale. 
5.3. Polenizarea. 
5.4. Germinaţia seminţelor. 
5.5. Tipuri de fructe. 
 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

6. SISTEMATICA PLANTELOR                  2 ore Prelegere liberă Mijloace de învăţământ : 
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Clasificarea sistematică a plantelor. Cunoaşterea 
principalelor familii botanice care conţin principalele 
specii de cultură. 
C.6.Clasificarea sistematică a plantelor. Cunoaşterea 
principalelor familii botanice care conţin principalele specii 
de cultură. 
6.1. Unităţi taxonomice utilizate în sistematica vegetală. 
6.2. Încrengătura Pinophyta. 
6.3. Încrengătura Magnoliophyta. 
 

 -prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

 7.  FIZIOLOGIA PLANTELOR 
Absorbţia şi transportul apei şi a sărurilor minerale 
prin plante.                                         3 ore 
C.7. Absorbţia şi transportul apei şi a sărurilor minerale 
prin plante. 
7.1. Factorii care influenţează intensitatea absorbţiei apei 

şi a substanţelor minerale. 
7.2. Transportul substanţelor prin rădăcină. 
7.3. Transportul substanţelor prin vasele lemnoase. 
7.4. Transportul substanţelor prin frunze. 
7.5. Transportul substanţelor prin vasele liberiene. 
 

Prelegere liberă 
 

 Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

 8. Eliminarea apei de către plante.      2 ore 
C.8. Importanţa  şi definiţia transpiraţiei şi gutaţiei. 
8.1. Organele specializate pentru eliminarea apei. 
8.2. Factorii care influenţează transpiraţia. 
8.3. Gutaţia. 
 

Prelegere liberă 
 

 Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

 9. Fotosinteza.                             3 ore 
C.9. Definiţia şi importanţa procesului de fotosinteză. 
9.1. Organele şi organitele specializate pentru fotosinteză. 
9.2. Mecanismul procesului de fotosinteză. 
9.3.Tipuri fotosintetice la plante. 
9.4. Fotosinteza şi recolta agricolă.  
 

Prelegere liberă 
 

 Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

10. Biodegradarea substanţelor de rezervă. 
Respiraţia aerobă şi anaerobă.     2 ore 
C.10. Biodegradarea substanţelor de rezervă. Respiraţia 
aerobă şi anaerobă. 
10.1. Etapele procesului de biodegradare. 
10.2. Coeficientul de respiraţie. 
10.3. Factorii interni şi externi care influenţează procesul 
de respiraţie. 
10.4. Biodegradarea anaerobă a substanţelor de rezervă. 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

11. Creşterea şi dezvoltarea plantelor.        2 ore 
C.11. Definirea proceselor de creştere şi dezvoltare a 
plantelor. 
11.1. Etapele procesului de creştere. 
11.2. Procesul de germinare al seminţelor. 
11.3. Creşterea organelor plantei. 
11.4. Factorii care influenţează procesul de creştere. 
11.5. Mişcările de creştere la plante. 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

12. Rezistenţa plantelor la factorii de stres.  2 ore 
C.12. Procesul de regenerare al plantelor. 
12.1. Rezistenţa plantelor la boli. 
12.2. Rezistenţa plantelor la poluare. 
12.3. Rezistenţa plantelor la radiaţii. 
12.4. Rezistenţa plantelor la condiţiile nefavorabile de 
mediu. 

Prelegere liberă 
 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
-se va oferi acces la suportul 
de curs şi la bibliografia 
indicată. 

Bibliografie 
➢ Gabriela Busuioc, Daniela Bălan- Fiziologia plantelor, Editura Cetatea de Scaun, 2003 

➢ Milică C., şi colaboratorii – Fiziologie vegetală, Editura Didactică şi Pedagogică, 1982 

➢ Pop I., şi colaboratorii – Botanica sistematică, Editura Didactică şi Pedagogică, 1983 

➢ Sînziana Venera Morărița- Botanică și siziologia plantelor- Suport de curs (pentru uzul studenților) - 
2023 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1.Protecţia muncii. Prezentarea microscopului optic. 
Diviziunea celulară. 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

  Mijloace de învăţământ: 
-microscop 
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-preparate microscopice 
-caiet de lucrări practice 
-atlas botanic 
-mulaje 

2. Structura ţesuturilor vegetale. -Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-microscop 
-preparate microscopice 
-caiet de lucrări practice 
-atlas botanic 
-mulaje 

3.  Anatomia rădăcinii -Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual  

  Mijloace de învăţământ: 
-microscop 
-preparate microscopice 
-caiet de lucrări practice 
-atlas botanic 
-mulaje 

4. Anatomia tulpinii                Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

  Mijloace de învăţământ: 
-microscop 
-preparate microscopice 
-caiet de lucrări practice 
-atlas botanic 
-mulaje 

 5. Anatomia frunzei şi florii (staminei şi ovarului) .  
 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

  Mijloace de învăţământ: 
-microscop 
-preparate microscopice 
-caiet de lucrări practice 
-atlas botanic 
-mulaje 

6. Determinarea principalelor specii din subregnul 
Bryophyta, Pterydophyta şi Pinophyta .  

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-material vegetal herborizat 
-atlas botanic 
 

7. Determinarea principalelor specii din familiile botanice 
care aparţin încrengăturii Magnoliophyta. 
 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-material vegetal herborizat 
-atlas botanic 
 

8. Fenomenul de osmoză, starea de turgescenţă şi 
procesele de plasmoliză şi deplasmoliză. 
 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

9. Determinarea gravimetrică a transpiraţiei frunzelor şi 
gutaţia. 
 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

10. Punerea în evidenţă a procesului de fotosinteză. -Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

11. Determinarea intensităţii fotosintezei prin metoda 
Ivanov şi Kossovici şi prin metoda Sachs. 
 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

12. Factorii interni şi externi care influenţează intensitatea 
fotosintezei. 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

13. Metode de determinare a germinaţiei seminţelor. -Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru individual 

 Mijloace de învăţământ: 
-referate 
-aparatură 
-reactivi 
-material vegetal 

Bibliografie 
➢ Gabriela Busuioc, Daniela Bălan- Fiziologia plantelor, Editura Cetatea de Scaun, 2003 

➢ Milică C., şi colaboratorii – Fiziologie vegetală, Editura Didactică şi Pedagogică, 1982 
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➢ Pop I., şi colaboratorii – Botanica sistematică, Editura Didactică şi Pedagogică, 1983 

➢ Sînziana Venera Blidaru- Morfologia şi anatomia plantelor- caiet de lucrări practice, Editura Bildner, 
Târgovişte, 2005 

➢ Sînziana Venera Morărița- Botanică și siziologia plantelor- Suport de laborator (pentru uzul studenților) - 
2023 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 
reprezentativi din domeniul ingineriei mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 
armonizarea planurilor de învăţământ 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 
teoretice acumulate la curs 
şi a bibliografiei 
recomandate. 

Test de verificare 
cunoştinţe;  
Examen scris; 
 

 
-60%; 

 

     

10.5 Seminar/laborator 

Examinarea cunoştinţelor 
acumulate la laborator 

 Test de verificare cunoştinţe -20% 

 Evaluarea activităţilor 
practice pe parcursul 
semestrului 

 Participarea activă la 
lucrările practice şi însuşirea 
tehnicilor diferitelor aplicaţii 

-20% 

10.6 Standard minim de performanţă-Prezenţă la laborator 100% 
-Absolvirea testului de laborator; 

 -Obţinerea notei 5 pentru toate subiectele de la proba scrisă 

 

 

 

Data completării, 
22.09.2025 

 
 
 

Titularul de curs 
Ș.L. Dr. ing. Morărița Sînziana Venera 

 
 

Titularul de aplicații 
Ș.L. Dr. ing. Morărița Sînziana Venera 

 

 
 
 

 

Data avizării în 
departament 
25.09.2025 

Director de departament 
S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 
 

Data avizării în  
Consiliul Facultății 

25.09.2025 

 
 

Decan 
Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 


