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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 
UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 
DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 

 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 
 
1.1 Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul Facultatea de Ingineria Mediului şi Stiinta 

Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Ingineria mediului 

1.5 Ciclul de studii  I 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria şi protecţia mediului în agricultură 

 
2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Construcţii pentru lucrările de ingineria mediului 

2.2 Titularul activităților de curs  Prof.univ.dr.ing. Petrescu Nicolae 

2.3 Titularul activităților de seminar  Sef.lucr.dr.ing. Cosac Corina 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare 
E 2.7 Regimul 

disciplinei 
Ob. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 5 din care: 3.2 curs  3 3.3 seminar/laborator  2 

3.4Total ore din planul de 

învăţământ 

 70 din care: 3.5 curs  42 3.6 seminar/laborator  28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

Tutoriat - 

Examinări 3 

Alte activităţi .................................................. 2 

3.7 Total ore studiu individual 55 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 
4.1 de curriculum Topografie, Desen tehnic şi infografică, Algebră şi analiză matematică, 

Teroia probabilităţilor şi statistică matematică, Chimie 1, Chimie 2, 

Pedologie generală şi ameliorativă, Fizică 1, Fizică 2, Desen tehnic şi 
infografică, Elemente de inginerie mecanică, Ştiinţa şi ingineria 

materialelor, Mecanica fluidelor, Hidrologie,  Ecologie şi protecţia 
mediului, Biologia mediului, Amenajarea, organizarea şi organizarea 

ecologică teritoriului 

4.2 de competenţe Competenţe specifice disciplinelor menţionate 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 
5.1 de desfăşurare a cursului Existenţa aulă pentru prelegere vorbită; 

Existenţa videoproiectoare  şi posibilitătii de proiectare PwerPoint 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Existenta planuri de amplasament  scara 1 :25 000, planuri de 

situatie scara 1:5000. 1:2000; 
Existenta bazei da date : 

-date climatice; 
-date pedologice; 

-date geologice şi hidrogeologice ; 
-date geotehnice; 

-date hidrologice; 
-date de vegetatie, etc..; 

Existenta unui P.T. de realizare a unui depozit de reziduuri 
industriale ; 

Existenta bazei de date pentru materialele noi utilizate la executia 
depozitului de reziduuri 

 
 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 

6.1 Obiectivul general al disciplinei -Formarea absolvenţilor ingineri de mediu capabili să profeseze în 

domeniul ingineresc specific de rezolvare a problemelor complexe de 
mediu, în proiectarea şi luarea deciziilor în actualul context social şi 

global şi să dezvolte o atitudine de lider în practica profesională 

6.2 Obiectivele specifice -Să contribuie la  pregătirea inginerilor de mediu care să ştie să identifice 
şi să localizeze problemele specifice de mediu şi să propună construcţiile 

inginereşti capabile să prevină şi să diminueze impactele determinate de 
factorii naturali şi antropici care acţionează asupra mediului înconjurător; 

-Să  formeze specialişti de mediu  cu capacitate profundă de analiză a 
soluţiilor tehnice pentru diferite situaţii şi să propună varianta optimă de 

soluţie constructivă pentru diminuarea impactelor ecologice; 
-Să contribuie la  pregătirea absolvenţilor de ingineria mediului care să 

aibă capacitatea de coordonare a activităţilor de construcţii, pe baza 
procedurilor tehnice în vigoare; 

-Să pună la dispoziţia studenţilor metodologia de utilizare a normelor 
legale în vigoare, precum şi cele mai bune tehnologii valabile pentru 

lucrările de construcţii cu rol de protecţie a mediului înconjurător; 

 
7.Rezultatele învățării 

 
7.1      Cunoștințe : 

- Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și principii fundamentale din domeniul ingineriei 
mediului; 

-Studentul/absolventul trebuie să ştie să explice, să identifice şi să localizeze problemele specifice cu care se confruntă 

teritoriile, precum şi  metodele de dimensionare a construcţiilor ingineresti cu rol de protecţie a  teritoriului; 

-Studentul/absolventul trebuie să dobandească cunoştințele teoretice cu privire la procesele complexe de  
transformare a teritoriului, care  integrează cunoştințele dobandite la  ştiințele fundamentale: Analiza matematică, 

Chimie generală, organică si analitică, Fizica, Bilogia mediului cu Hidraulica şi Mecanica fluidelor pentru a înțelege 
procesul complex  de transformare a teritoriului  şi  rolul construcţiilor ingineresti de protecţie a teritoriului împotriva 

factorilor naturali şi antropici care acționează asupra sa; 
-Studentul/absolventul trebuie să dobandească cunoștinţele practice pentru utilizarea software-urilor de specialitate cu 

privire la metodele de dimensionare a construcţiilor inginerești de mediu. 

7.2     Aptitudini : 
-Studentul/absolventul utilizează metode fundamentale de simulare, proiectare şi modelare a proceselor de 

transformare a teritoriului  în funcţie de soluţiile constructive cu rol de protecţie ale acestuia; 
-Studentul/absolventul descoperă, măsoară, analizează și evaluează parametrii proceselor de transformare a 

teritoriului și alege independent soluţiile constructive optime cu rol de protecţie ale acestuia;  
-Studentul/absolventul selectează metodele de analiză pentru rezolvarea de probleme concrete de ingineria și 

protecția mediului şi interpretează rezultatele obținute. 

   Responsabilitate și autonomie: 
- Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protecție a mediului, în conformitate cu standardele de 

reglementare și cerințele de conformitate ecologică ; 
- Studentul/absolventul derulează procese din managementul proiectelor de ingineria mediului, cu preluarea diferitelor 

roluri în echipă și descrierea clară și concisă, verbal și în scris, a rezultatelor ; 
- Studentul/absolventul trebuie sa fie independent în luarea deciziilor şi sa aibă capacitatea de a-şi asuma responsabil 

deciziile luate; 
- Studentul/absolventul trebuie sa aiba capacitatea  de a stabili prioritațile în monitorizarea proceselor complexe de 
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poluare a mediului înconjurator; 
- Studentul/absolventul trebuie sa aiba capacitatea de a lucra în echipă   şi de a lucra în condiții meteorologice dificile. 

 
 

 
8. Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. CLASIFICAREA CONSTRUCŢIILOR.ACŢIUNI 
ÎN CONSTRUCŢII.                                    

C1. Definiţie.Clasificarea construcţiilor 
 Acţiuni în construcţii.Clasificarea şi gruparea acţiunilor 

în construcţii 
 Metode de calcul deterministe pentru dimensionarea 

construcţiilor 
Metode de calcul semiprobabilistice pentru dimensionarea 

construcţiilor  

  
 

Prelegere liberă  
Mijloace de învăţământ : 

mijloace multimedia. 

  
4 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

2. ETAPELE REALIZARII UNEI 
CONSTRUCŢII.NOŢIUNI GENERALE DE 

SISTEMATIZARE                                       
C2. Zonarea funcţională a teritoriului.Zonarea 

localităţilor.Amenajarea tehnică a teritoriului 
 Proiectarea construcţiilor.Studiul de 

prefezabilitate.Studiul de fezabilitate.Proiect tehnic 
Caiet de sarcini.Devize şi detalii de execuţie.Avizarea şi 

aprobarea documentaţiilor tehnico – economice 

  Prelegere liberă  
Mijloace de învăţământ : 

mijloace multimedia. 
 

  
4 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

3. DIGURI DE APĂRARE                                
C3. Clasificare.Clasa de importanţă.Tipuri constructive 

3.1 Calculul de stabilitate.Calculul de infiltraţie 
3.2 Materiale de construcţie.Protecţia împotriva valurilor 

 Prelegere liberă  
Mijloace de învăţământ : 

mijloace multimedia. 

 
4 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

4. LUCRĂRI HIDROTEHNICE DE APĂRARE 

ÎMPOTRIVA INUNDAŢIILOR                    
C4. Baraje de pământ.Definiţie.Clasificare 

4.1 Calculul de stabilitate al taluzurilor.Calculul de 
infiltraţie 

4.2 Protecţia taluzului amonte.Ecrane şi 
nuclee.Drenarea apelor din infiltraţii. 

4.3 Deversorii barajelor din pământ.Goliri de fund 

 Prelegere liberă  

Mijloace de învăţământ : 
mijloace multimedia. 

 

4 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

5. LUCRĂRI HIDROTEHNICE DE APĂRARE 
ÎMPOTRIVA INUNDAŢIILOR                    

C.5 Baraje din    anrocamente.Definiţie. Clasificare 
5.1 Dimensiuni,forma şi stabilitate 

5.2 Ecrane şi diafragme.Baraje filtrante 
5.3 Deversorii barajelor din anrocamente.Golirile de fund 

 Prelegere liberă  
Mijloace de învăţământ : 

mijloace multimedia. 

  
4 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

6. BARAJE DE GREUTATE.                             

C.6 Definiţie.Clasificare 
6.1 Analiza profilului de baza. Stabilitatea    generală 

a ansamblului baraj – teren de fundare 

6.2 Descărcători hidraulici.Distrugători de energie 
 

Prelegere liberă  

Mijloace de învăţământ : 
mijloace multimedia. 

 

2 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

7. DEPOZITE DE DEŞEURI                            

C.7 Definiţie. Clasificare 
7.1 Depozite de deşeuri  menajere 

7.2 Calculul de stabilitate la alunecare a 
taluzurilor.Calculul de stabilitate pe talpa de fundaţie 

7.3 Calculul reţelei de drenuri.Calculul de 
dimensionare a etanşeizării radierului 

7.4 Calculul de dimensionare a etanşeizării acoperişului 
depozitului 

 Prelegere liberă  

Mijloace de învăţământ : 
mijloace multimedia. 

 

6 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

8. DEPOZITE DE DEŞEURI INDUSTRIALE    

C.8 Definiţie.Clasificare 
8.1Depozite de deşeuri din industria extractivă şi 

minerit 
8.2 Depozite de deşeuri din industria energetică 

8.3 Depozite de deşeuri din industria metalurgică şi 

prelucrare a metalelor 

8.4 Depozite din industria chimică şi petrochimică. 
Depozite pentru depozitarea deşeurilor radioactive 

 Prelegere liberă  

Mijloace de învăţământ : 
mijloace multimedia.. 

  

8 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

9. HALDE                                                       

C.9 Definitie.Clasificare 

 Prelegere liberă  

Mijloace de învăţământ : 

  

6 ore 
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9.1 Halde de steril. Halde de cenuşă de termocentrală 
9.2 Halde realizate prin hidromecanizare 

9.3 Calculul de stabilitate la alunecare a 
taluzurilor.Calculul de infiltraţie prin halde.Calculul de 

drenaj al haldelor 

mijloace multimedia. prezenta fizica sau/si On-line 

Bibliografie 
 Petrescu N.- Construcţii pentru lucrările de ingineria mediului vol.I şi vol.II,   , Ed. Valahia University Press,  

ISBN 978-973-7616-72-2 si ISBN 978-973-7616-73-9, Târgovişte 2007; 

 Petrescu N., Podani M. – Amenajarea bazinelor hidrografice – Editura CERES 2004;  

 Stematiu D. – Iazuri de decantare. Managementul riscului, Editura MATRIXROM Bucureşti, 2009 
 Sandu M.Dobre A. Mănescu Al. - Ingineria mediului, Editura MATRIXROM, Bucureşti, 2008; 

 Ianculescu D., Molnar A., Csaba O. – Staţii de epurare de capacitate mică, Editura MATRIXROM, Bucureşti 
2009; 

  STAS-uri, normative,şi reglemntări tehnice privind proiectarea şi executarea lucrărilor de terasamente, 
fundaţii, lucrări din beton, beton armat, construcţii industriale, agricole, lucrări de apărare la inundaţii, etc. 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. TEMA DE PROIECTARE: Dimensionarea unui depozit 
de deşeuri industriale .studiu de caz – depozitul de deşeuri 

industriale – şlam , beneficiar  SC Ductil S.A. Buzău. 

   
 

2. ELEMENTE DE CALCUL:                                    
Trasarea depozitului de deşeuri în plan orizontal ; 

executarea profilului longitudinal al  depozitului ; 
executarea secţiunilor transversale ale depozitului ; 

 
-Dezbatere noţiuni teoretice; 

-Lucru in echipa; 
-Lucru individual.  

sau : Mijloace de învăţământ  

mijloace multimedia 

  
 

4 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

3. ELEMENTE DE CALCUL :                                   

Secţiuni tip prin depozit în funcţie de nr.personal când se 
cunosc : cota mal drept ravenă,cotă mal stâng ravenă, 

cota talveg  ravenă,cota radier depozit în secţiunea 1-1 
,pantele fundului depozitului şi cota coronament depozit în 

secţiunea 1-1. 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 

-Lucru in echipa; 
-Lucru individual.  

sau : Mijloace de învăţământ  
mijloace multimedia 

  

4 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

4. ELEMENTE DE CALCUL :                                    
Secţiunile de săpătură , secţiunile de umplutură,volumele 

de săpatură, volumele de umplutură,diferenţele în lungul 
profilului longitudinal între volumele de săpătură şi 

volumele de umplutură. 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru in echipa; 

-Lucru individual.  
sau : Mijloace de învăţământ  

mijloace multimedia 

  
6 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

5. ELEMENTE DE CALCUL :                                   

Epura de mişcare a terasamentelor : metoda grafică şi 
metoda tabelară, calculul de stabilitate a taluzurilor 

infrastructurii depozitului, calculul de dimensionare a 
etanşeizării infrastructurii depozitului, calculul reţelei de 

drenaj. 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 

-Lucru in echipa; 
-Lucru individual.  

sau : Mijloace de învăţământ  
mijloace multimedia 

 

6 ore 
prezenta fizica sau/si On-line 

6. ELEMENTE DE CALCUL :                                   
Calculul de dimensionare a etanşeizării acoperişului 

depozitului,calculul de stabilitate a taluzului acoperişului, 
calculul de dimensionare a drenajului acoperişului 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 
-Lucru in echipa; 

-Lucru individual.  
sau : Mijloace de învăţământ  

mijloace multimedia  
 

 
Sustinere proiect 

 
8 ore 

prezenta fizica sau/si On-line 

Bibliografie 

 Petrescu N.- Construcţii pentru lucrările de ingineria mediului vol.I şi vol.II,   , Ed. Valahia University Press,  
ISBN 978-973-7616-72-2 si ISBN 978-973-7616-73-9, Târgovişte 2007; 

 Petrescu N., Podani M. – Amenajarea bazinelor hidrografice – Editura CERES 2004;  
 Stematiu D. – Iazuri de decantare. Managementul riscului, Editura MATRIXROM Bucureşti, 2009 

 Sandu M.Dobre A. Mănescu Al. - Ingineria mediului, Editura MATRIXROM, Bucureşti, 2008; 
 Ianculescu D., Molnar A., Csaba O. – Staţii de epurare de capacitate mică, Editura MATRIXROM, Bucureşti 

2009; 
  STAS-uri, normative,şi reglemntări tehnice privind proiectarea şi executarea lucrărilor de terasamente, 

fundaţii, lucrări din beton, beton armat, construcţii industriale, agricole, lucrări de apărare la inundaţii, etc. 
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor 

comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din 
domeniul aferent programului 

 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 
reprezentativi din domeniul ingineriei mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 

armonizarea planurilor de învăţământ. 
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10.  Evaluare 

 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 
teoretice acumulate la curs 

şi a bibliografiei 

recomandate. 

Text de verificare 
cunoştinţe;  

Examen scris; 

Examen oral 

 -Condiţie de intrare în 
examen; 

 -40%; 

 -40%. 

      

10.5 Seminar/laborator 

Realizarea şi absolvirea 

proiectului de an 

 Susţinere orală proiect  - 20% 

      

10.6 Standard minim de performanță 

-  Absolvirea colocviului de susţinere a proiectului; 
- Obţinerea notei 5 pentru toate subiectele de la proba scrisă şi orală 

 

Data completării 

 
 

Titularul de curs 
Prof.univ.dr.ing. Nicolae PETRESCU 

 
 

Titularul de aplicații 
S.L.dr.ing.Corina COSAC 

 
 

 

Data avizării în 

departament 
25.09.2025 

Director de departament 

S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 
 

Data avizării în  
Consiliul Facultății 

25.09.2025 

 

 
Decan 

Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

 


