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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 

FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului și Știința 
Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Agricultura 

1.5 Ciclul de studii I 

1.6 Programul de studii/Calificarea Montanologie 

   

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Dezvoltare durabila 

2.2 Titularul activităţilor de curs  TEODORESCU GABRIELA 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  TEODORESCU GABRIELA 

2.4 Anul de studiu  IV 2.5 Semestrul  2 2.6 Tipul de evaluare 
 c 2.7 Regimul 

disciplinei 
 ob 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

 40 din care: 3.5 curs  20 3.6 seminar/laborator  20 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  30 

Tutoriat   

Examinări  10 

Alte activităţi ..................................................   

3.7 Total ore studiu individual  20 

3.9 Total ore pe semestru  100 

3.10 Numărul de credite  4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum Ecosisteme agricole si horticole, Ecologie si protectia mediului, Pedologie 
generala si ameliorativa 

4.2 de competenţe Cunoasterea politicilor nationale si internationale privind dezvoltarea 
durabila si conservarea biodiversitatii 
Identificarea şi localizarea problemelor specifice de mediu, a fenomenelor 
de poluare a mediului, de adaptabilitate a speciilor cultivate 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  Existenţa spatiului corespunzator pentru prelegere; 
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Existenţa videoproiector  şi posibilitătii de proiectare PowerPoint 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

 Existenţa unui laborator adecvat  

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

6.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea absolvenţilor de Montanologie capabili să utilizeze cunoştinţele 
de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de 
concepte, procese, tehnici asociate domeniului. 

6.2 Obiectivele specifice Explicarea si interpretarea unor variate tipuri de concepte, situatii, 
procese, proiecte etc.in dezvoltarea durabila 
Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii si metode 
consacrate in domeniu. 

 

7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe (Rezultatul asimilării de informații prin învățare. Cunoștințele reprezintă ansamblul de fapte, 
principii, teorii și practici legate de un anumit domeniu de muncă sau de studiu. Pot fi teoretice și/sau faptice) 

Absolvenţii de Montanologie trebuie să cunoască şi să interpreteze corect principiile si metodele consacrate in 
domeniu; Introducerea unor sectiuni specializate de diminuare a impactului de mediu si schimbarile climatice prin 
proiecte multidisciplinare. 

7.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunoștințe și de a utiliza know-how pentru a duce la îndeplinire sarcini și a 
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicând utilizarea gândirii logice, intuitive și 
creative) sau practice (implicând dexteritate manuală și utilizarea de metode, materiale, unelte și instrumente)) 

Aplicarea conceptelor si metodelor de investigare fundamentale ale dezvoltarii durabile; 
Cunoasterea masurilor si a impactului asupra dezvoltarii durabile si a conservarii biodiversitatii. 
Rezultatele in plan ecologic si social al dezvoltarii durabile . 

7.3 Responsabilitate și autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica în mod autonom și responsabil cunoștințele și 
aptitudinile sale) 

Cunoaşterea şi respectarea normelor de etică şi deontologie profesională, asumarea responsabilităţilor pentru deciziile 
luate. 

 

8. Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Politici stategice pentru dezvoltarea durabila 
4 ore 

  Prelegere liberă   Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc. 

Masuri strategice pentru dezvoltarea durabila  
4 ore 
 

  Prelegere liberă   Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc. 

Dezvoltarea durabila in plan ecologic 
2 ore 

  Prelegere liberă  Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc.  

Dezvoltarea durabila in plan social 
2 ore 

  Prelegere liberă Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc. 

Dezvoltare durabila urbana 
4 ore 

  Prelegere liberă Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc. 

Stabilirea prioritatilor pentru conservarea biodiversitatii si 
dezvoltarea durabila 
4 ore 

  Prelegere liberă Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc. 

Bibliografie 
1. Idowu, S. O. et al. (eds.) – Encyclopedia of Sustainable Management, Springer, 2023 
2. Pătrașcu, R.; Damian, A.; Minciuc, E. – Problematici fundamentale privind dezvoltarea durabilă, AGIR, 2015. 
3. Hinton, J.; Maclurcan, D. – How on Earth: Flourishing in a Not-for-Profit World by 2050 – modele economice 

alternative pentru sustenabilitate. 
4. Vincze Maria , Dezvoltare regionala si rurala.. Editura Universitara Clujana, 2000 
5. Victor Manole, Managementul Fermei. Editura Tribuna Economica, 2001 
6. Valeriu Enescu, Conservarea biodiversitatii, Editura Ceres, 2000 
7. Pactul Verde European (European Green Deal) 
8. Nature Restoration Law (2024) 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Studiu de caz – Politici de dezvoltare durabilă 

• Analiza unei politici UE sau naționale. 

• Evaluarea impactului asupra mediului, economiei 

-Dezbatere noţiuni 
teoretice; 
-Lucru individual/echipa 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc 
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și societății. 

Realizarea unui plan de dezvoltare durabilă local 

• Pentru o localitate, cartier sau campus 
universitar. 

• Include: energie, mobilitate, deșeuri, spații verzi. 

-Dezbatere noţiuni 
teoretice; 
-Lucru individual/echipa 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc 

Economie circulară 

• Produs sau serviciu bazat pe reutilizare / 
reciclare. 

• Sistem de colectare selectivă, reutilizare textile, 
compostare. 

 -Dezbatere noţiuni 
teoretice; 
-Lucru individual/echipa 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc 

Analiza consumului responsabil 
Studenții analizează un coș de cumpărături și evaluează 
impactul asupra mediului. 

-Dezbatere noţiuni 
teoretice; 
-Lucru individual/echipa 

Mijloace de învăţământ : 
-prezentare Power Point ; 
- materiale support specifice etc 

Bibliografie 

1. Idowu, S. O. et al. (eds.) – Encyclopedia of Sustainable Management, Springer, 2023 
2. Pătrașcu, R.; Damian, A.; Minciuc, E. – Problematici fundamentale privind dezvoltarea durabilă, AGIR, 2015. 
3. Hinton, J.; Maclurcan, D. – How on Earth: Flourishing in a Not-for-Profit World by 2050 – modele economice 

alternative pentru sustenabilitate. 
4. Vincze Maria , Dezvoltare regionala si rurala.. Editura Universitara Clujana, 2000 
5. Victor Manole, Managementul Fermei. Editura Tribuna Economica, 2001 
6. Valeriu Enescu, Conservarea biodiversitatii, Editura Ceres, 2000 
7. Pactul Verde European (European Green Deal) 
8. Nature Restoration Law (2024) 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 
reprezentativi din domeniul agriculturii si mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 
armonizarea planurilor de învăţământ. 

 

10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 
teoretice acumulate la curs 
şi a bibliografiei 
recomandate. 

 Examen scris  70% 

      

10.5 Seminar/laborator 

Răspunsurile finale la 
lucrările practice de 
laborator 

 Evaluare orala  10% 

Referate/Proiect  Notare proiect  20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Participarea activa la curs.  
Efectuarea proiectului in cadrul aplicatiilor practice; 

 Obţinerea notei (minim) 5 la evaluarea proiectului/activitatii practice. 

 

 

 

Data completării 
......................... 

 
 

Titularul de curs 
[Nume, Prenume, semnătură] 

 
TEODORESCU GABRIELA 

 

Titularul de aplicații 
[Nume, Prenume, semnătură] 

 
TEODORESCU GABRIELA 

 

 

Data avizării în 
departament 
25.09.2025 

Director de departament 
S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 
 

Data avizării în  
Consiliul Facultății 

25.09.2025 

 
 

Decan 
Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

 


