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1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior
1.2 Facultatea/Departamentul

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii

1.5 Ciclul de studii

1.6 Programul de studii/Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul

UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE
Facultatea de Ingineria Mediului si Stiinta Alimentelor
Ingineria Mediului

Inginerie

Licenta

Ingineria si Protectia Mediului in Agricultura/Inginer

Elemente de inginerie mecanica
Conf. dr. ing. Laurentiu PREDESCU
Conf. dr. ing. Laurentiu PREDESCU

E [2.7 Regimul Obl.

I |2.6 Tipul de evaluare TR
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 (din care: 3.2 curs 2 |3.3 seminar/laborator 2
saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 (din care: 3.5 curs 28 (3.6 seminar/laborator 28
fnvatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat

Examinari 2
Alte activitati - Consultatii 2
3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

Cunostinte de Algebra si analizd matematica, Fizica, Desen tehnic si
infografica,

Explicarea mecanismelor si proceselor care determina si influenteaza
solicitarile de natura mecanica aparute in aparatele de masura si
procesele din ingineria mediului in agriculturd;

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului
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Existenta unei aule adecvate sustinerii prelegerilor
Existenta mijloacelor audio-vizuale pentru sustinerea prezentarilor
electronice/ Sisteme on-line bazate pe platforma de e-learning Moodle
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(https://moodle.valahia.ro) si platformele Microsoft Teams, Zoom,
Skype etc.

Existenta tabla interactiva pentru realizarea calculelor si schitelor
specifice disciplinei

Existenta sistem de proiectie multimedia

5.2 de desfasurare a Existenta unei sali pentru sustinerea seminatiilor/
seminarului/laboratorului Existenta tabld interactiva pentru realizarea calculelor si schitelor
specifice disciplinei
Sisteme on-line bazate pe platforma de e-learning Moodle
(https://moodle.valahia.ro) si platformele Microsoft Teams, Zoom,
Skype etc.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

6.1 Obiectivul general al disciplinei -Formarea absolventilor ingineri de mediu capabili sd profeseze in
domeniul ingineresc specific de rezolvare a problemelor complexe de
mediu, in proiectarea si luarea deciziilor in actualul context social si
global si s3 dezvolte o atitudine de lider in practica
profesionala asigurarea pregatirii fundamentale in domeniul Mecanicii si
Rezistentei materialelor, ca etapd necesard in asigurarea capacitatii de
intelegere a logicii functionarii partilor mecanice a aparatelor, utilajelor
si echipamentelor specifice ingineriei mediului;

- furnizeazd metodici de calcul necesare dobandirii competentelor
tehnice specifice de inginerie mecanicd necesare in exploatarea,
proiectarea, intretinerea, cercetarea si dezvoltarea sistemelor mecanice
utilizate in ingineria mediului in agricultura.

6.2 Obiectivele specifice - utilizarea unor cunostinte noi din domeniul ingineria mediului,
folosind resursele si tehnicile de invatare moderne, tehnologia
informatiei, in scopul dezvoltarii profesionale

- utilizarea eficientd a diverselor cai si tehnici de invatare — formare
pentru achizitionarea informatiei de baze de date bibliografice si
electronice atdt in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie
internationald, precum si evaluarea necesitatii si utilitatii motivatiilor
extrinseci §i intrinseci ale educatiei continue. Definirea si utilizarea
terminologiei  specifice ingineresti in conexiune cu terminologia

multidisciplinard specificd domeniului ,Ingineria si Protectia Mediului in
Agricultura”.

7. Rezultatele invatarii

7.1 Cunostinte: Studentul/absolventul descrie, identifica, sumarizeazd concepte si principii fundamentale din
domeniul tehnico-ingineresc (ingineriei mediului).

7.2 Aptitudini: Studentul/absolventul utilizeazd metode fundamentale de simulare, proiectare si modelare a
proceselor.
7.3 Responsabilitate si autonomie: Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protectie a mediului,

in conformitate cu standardele de reglementare si cerintele de conformitate ecologica.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Notiuni fundamentale; Diviziunile Mecanicii; ~ Prelegere;
Principiile staticii; Sisteme de forte Vor fi utilizate: prezentarea
’ electronica, dezbaterea 2 ore

euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

2. Statica punctului material Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea 2 ore
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

3. Statica rigidului Prelegere; 2 ore
Vor fi utilizate: prezentarea
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4. Centre de greutate. Centre de masa

5. Echilibrul rigidului liber. Echilibrul rigidului supus la
legaturi

6. Statica sistemelor de corpuri rigide

7. Grinzi cu zabrele

8. Obiectul, ipotezele si conceptele fundamentale ale
Rezistentei materialelor
Intinderea si compresiunea

9. Forfecarea

10. Incovoierea

11. Rasucirea

12. Solicitari compuse. Aplicatii pentru diferite organe de

masini

13. Flambajul barelor

Bibliografie

1. Suport curs Elemente de Inginerie Mecanica 2022

2. Staicu St. — Mecanica Teoretica, Editura Didactica si Pedagogica, R.A Bucuresti, ISBN 973-30-5479-8, (p.968),
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electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;

Vor fi utilizate: prezentarea
electronicd, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronicd, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronicd, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronicd, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronicd, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

Prelegere;
Vor fi utilizate: prezentarea
electronica, dezbaterea
euristica; se va oferi acces
la suportul de curs si la
bibliografia indicata

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

4 ore

2 ore

28 ore
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1998
3. S.E. Zaharia, M. Atanasiu, V. Filip — Mecanica- Aplicatii in inginerie. Statica, Editura Niculescu, ISBN 973-568-
376-8, p.448, 2000

4. Buzdugan Gh. - Rezistenta Materialelor, Editura Academiei RSR, Bucuresti, 1986
5. Marin C.- Rezistenta Materialelor si Elemente de teoria elasticitatii, Editura Bibliotheca, ISBN 973-721-198-8,
p.442, 2006

6. Réadoi, M. Deciu, E - Mecanica, Editia a I1I-a revizuita, Ed Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1993;

7. Marin C., Huidu T - Mecanica, Editura Printech, Bucuresti, 1999;

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

Aplicatii pentru operatii cu vectori 2 ore

Aplicatii pentru echilibrul punctului material 2 ore

Aplicatii pentru statica rigidului 2 ore

Aplicatii pentru centre de greutate 2 ore

Aplicatii pentru statica sistemelor de corpuri Metoda conversatiei, 2 ore

Aplicatii privind grinzile cu zibrele invétarea prin 2 ore

T — descoperire, rezolvare de

Aplicatii privind calculul reactiunilor probleme si metoda 4 ore

Aplicatii privind trasarea diagramelor de eforturi la experimentarii. 4 ore

bare drepte

Aplicatii privind solicitarile simple 2 ore

Aplicatii ale solicitarilor simple/compuse pentru 4 ore

diferite organe de masini

Flambajul barelor 2 ore
28 ore

Bibliografie

1. S.E. Zaharia, L. Predescu, M. Zaharia - Teorie si probleme de mecanica. Teste de mecanicd analiticd, Editura
PUNCT, Bucuresti, 2003, ISBN 973-8323-30-4

2. Petre |. — Probleme rezolvate de mecanica si rezistenta, Editura Valahia University Press, ISBN 978-606-603-160-
8, p.155, format electronic, 2017;

3. Tache C. si Petre I. — Organe de masini, Probleme. Teste Partea I, Editura Macarie 2000, ISBN 973-9391-57-5;

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Adaptarea permanentd la necesitdtile cerute de mediul economic, de asociatiile profesionale si angajatorii
reprezentativi din domeniul ingineriei mediului si mai ales in functie de legislatia europeana in vigoare cu privire la
armonizarea planurilor de invatamant

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare |10.3 Pondere din nota finala
Examinarea cunostintelor Scris - test grila, combinat | 40%
10.4 Curs teoretice acumulate la curs
Oral 30%
Teme de casa Scris 30%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta-
> Obtinerea notei 5 la activitatile gen teme

» Obtinerea notei 5 la evaluarea finald

Data completarii, Titularul de curs Titularul de aplicatii
22.09.2025 Conf. dr. ing. Laurentiu PREDESCU Conf. dr. ing. Laurentiu PREDESCU
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Data avizarii in
departament
25.09.2025

Director de departament
S.l. dr. ing. Virgil MOISE

Data avizarii in
Consiliul Facultatii Decan

25.09.2025 Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU
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