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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului şi Stiinta 
Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Ingineria Mediului 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria şi Protecţia Mediului în Agricultură 

 
2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Hidrologie 

2.2 Titularul activităților de curs  Conf.dr.ing. Mirela PREDESCU 

2.3 Titularul activităților de seminar  Conf.dr.ing. Mirela PREDESCU 

2.4 Anul de studiu  II 2.5 Semestrul  II 2.6 Tipul de evaluare E 
2.7 Regimul 

disciplinei 
Ob. 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

 4 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4Total ore din planul de 

învăţământ 

 56 din care: 3.5 curs  28 3.6 seminar/laborator  28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat - 

Examinări 5 

Alte activităţi .................................................. 4 

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum Mecanica fluidelor, Matematică  

4.2 de competenţe Competenţe specifice disciplinei menţionate 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  Cursul este interactiv; Studenții au posibilitatea de a adresa 

întrebări sau de a formula propriile puncte de vedere cu privire la 
conținutul expunerii. 

Existență aulă pentru prelegere vorbită; 
Existență tablă interactivă pentru realizarea desenelor si schițelor 

specifice disciplinei 
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Existență sistem de proiecție multimedia 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Existența bazei da date : 

-date topografice 
-date hidrologice şi hidrogeologice; 

-date hidrometrice; 

-date de vegetație ; 

 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

6.1 Obiectivul general al disciplinei  Formarea absolvenţilor ingineri de mediu capabili să profeseze în 
domeniul ingineresc specific de rezolvare a problemelor complexe de 

mediu, în proiectarea şi luarea deciziilor în actualul context social şi 

global şi să dezvolte o atitudine de lider în practica profesională 

6.2 Obiectivele specifice  Furnizarea cunoștințelor de bază, teoretice şi practice, din domeniul 

hidrologiei, care să poată fi folosite în cariera de inginer de către 
absolvenții acestui profil;; 

-Însuşirea și utilizarea terminologiei de specialitate; 

-Pregătirea studenților pentru integrarea în practica inginerească şi 
pentru continuarea studiilor și pregătirea lor la un nivel superior 

 

7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe : Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și metode elementare din    
domeniul științelor naturale, ingineriei și protecției mediului. 

 

  7.2.     Aptitudini : Studentul/absolventul selectează metodele de analiză pentru rezolvarea de probleme concrete de 
ingineria și protecția mediului si interpretează rezultatele obținute.      

   
 

7.3.  Responsabilitate și autonomie: Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protecție a 

mediului, în conformitate cu standardele de reglementare și cerințele de conformitate ecologică. 

 

 

8. Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C1.Noţiuni introductive                                       

    1.1 Problematica cursului 

    1.2 Rolul şi importanţa hidrologiei pentru ingineria 
mediului 

 Prelegere liberă,  

 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 

 

C2. Hidrografia                                                      

    Bazinul hidrografic şi caracteristicile sale 

    

 Prelegere liberă,  

 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 

 

C3. Hidrografia                                                      
    Reţeaua hidrografică şi parametrii caracteristici 

Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C4. Hidrometria                                                      
    1.Obiectul hidrometrie şi principiile care stau la baza  

organizării reţelei hidrometrice 
    2. Nivelmetria 

  

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 

 

C5. Hidrometria                                                          
3.Batimetria şi determinarea secţiunii active 

      3.1 Mijloace pentru măsurarea adâncimii apei 
      3.2 Operaţii premergătoare măsurării adâncimii apei 

      3.3 Măsurarea propriu-zisă a adâncimilor 

      3.4 Construirea profilului transversal şi calculul 
suprafeţei secţiunii udate 

 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C6. Hidrometria                                                        
4. Măsurarea vitezei apei 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

2 ore 
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      4.1 Măsurarea vitezei cu morişca hidrometrică 

      4.2 Distribuţia vitezelor în plan vertical şi în plan 

orizontal; epurele vitezelor   
      4.3 Calculul vitezei medii în secţiunea transversală 

 

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

C7. Hidrometria                                                        
     5. Măsurarea debitului lichid 

      5.1 Metode indirecte de determinare a debitului lichid 
      5.2 Metode directe pentru determinarea debitului 

lichid 

     6. Debitul solid transportat de ape pe versanţi şi în 
albiile cursurilor de apă; măsurarea debitelor solide 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C8. Noţiuni de hidrometeorologie necesare 
hidrologilor                                                          

   1. Umiditatea aerului 

   2. Radiaţia solară 
   3. Precipitaţiile 

 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

2 ore 

 

C9. Noţiuni de hidrometeorologie necesare 
hidrologilor                                                          

   4. Evaporaţia şi evapotranspiraţia 
   5. Deficitul de umiditate 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia 

2 ore 

 

C10. Calcule hidrologice                                        
   1. Metode de calcul folosite în hidrologie 

   2. Prelucrarea statistică a datelor hidrologice 
   3. Corelaţii în hidrologie 

 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  
 Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 
 

C11. Calcule hidrologice                                        
  4. Calcule hidrologice necesare proiectării şi exploatării 

amenajărilor jidrotehnice 

 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

C.12. Calcule hidrologice                                        
   5. Calcule hidrologice necesare lucrărilor de combatere a 

inundaţiilor 

 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

C13. Calcule hidrologice                                        
   6. Calcule hidrologice necesare lucrărilor de  

îndiguire 

   7. Calcule hidrologice necesare lucrărilor de evacuare a 
excesului de apă 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

C14. Prognoza hidrologică                                      
   1. Clasificarea modelelor folosite în hidrologie pentru 

prognoza scurgerii 

   2. Prognoza de scurtă durată 
   3. Prognoza de lungă durată 

   4. Prognoze ale transportului aluvionar 

   6.5 Prognoza îngheţului şi a dezgheţului pe rîuri şi lacuri 

 Prelegere liberă,  
 dezbaterea euristică,        

descoperirea dirijata;  

 Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

2 ore 

 

Bibliografie 

1. M.Podani, ş.a.- Hidrologie inginerească, Ed. Sfinx, 2000, Târgovişte 
2. C. Savin – Hidrologia râurilor, teoretică şi aplicată, Ed. Reprograf, Craiova, 2001 

3. Radu Drobot – Hidrologie și hidrogeologie, Editura didactică și pedagogică, București, 2020 

4. M.Predescu – Suport de curs pentru uz intern- Platforma MOODLE Valahia 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

 1. Determinarea suprafeţei unui bazin hidrografic prin 
metoda grafo-mecanică şi metoda analitică. Trasarea 

curbei hipsografice                                                 

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 2. Trasarea curbei hipsografice                                                 2 ore 

 

 3. Determinarea altitudinii medii, a pantei medii şi a 
coeficientului de acoperire cu lacuri şi bălţi               

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 4. Reprezentarea sinoptică a unei reţele hidrografice; 

determinarea lungimii desfăşurate, a coeficientului de 
sinuozitate şi densităţii reţelei                             

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
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 5. Construirea schematică a profilului longitudinal  

al unui curs de apă  Partea I                                               

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 6. Construirea schematică a profilului longitudinal  

al unui curs de apă  Partea a II a                                               

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

 7. Determinarea secţiunii active cu ajutorul măsurătoriior 

batimetrice                                                            

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 8. Determinarea vitezei medii în secţiune (pe baza 
măsurătorilor de viteză în puncte standard, cu ajutorul 

moriştii hidrometrice) folosind ecuaţia de continuitate                                                           

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 9. Determinarea debitului, folosind ecuaţia de continuitate                                                           Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

10. Trasarea cheilor limnimetrice pe baza datelor obţinute 
din măsurători, puse la dispoziţia studenţilor.  

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

11.Extrapolarea cheilor limnimetrice                                                Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

12. Calculul debitului lichid prin metode indirecte        Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

13. Construirea unui hidrograf de niveluri pe baza datelor 

de la staţia hidrometrică; determinarea elementelor sale 
caracteristice                                                          

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

14. Trasarea curbelor de frecvenţă şi a curbelor de 
asigurare pornind de la date hidrometrice reale         

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

Bibliografie 

1. A.Vîrsta, ș.a –Aplicații de hidrologie și gospodărirea apelor, Ed.Nouă,București,2012   
2. M.Podani, ş.a.- Hidrologie inginerească, Ed. Sfinx, 2000, Târgovişte 

3. C. Savin – Hidrologia râurilor, teoretică şi aplicată, Ed. Reprograf, Craiova, 2001 
4. A. Mussy – Hydrologie apliquée, Ed. *H*G*A*, Bucureşti, 1998  

5. Radu Drobot – Hidrologie și hidrogeologie, Editura didactică și pedagogică, București, 2020 

 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 
reprezentativi din domeniul ingineriei mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 
armonizarea planurilor de învăţământ. 

 

10.  Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 

teoretice acumulate la curs 
şi a bibliografiei 

recomandate. 

Examen scris și oral 

 

-răspunsurile la examenul 

scris: 40% 
-răspunsurile la examinarea 

orală: 20%; 
 

10.5 Seminar/laborator 

Rezolvarea cerinţelor  

impuse prin tematica orelor 
de seminar 

 

 Participarea activă la 

lucrările de seminar, 
rezolvarea temelor și 

însușirea tehnicilor de calcul 

 -40% 
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10.6 Standard minim de performanță 

 obținerea notei 5 la temele de casă; 

-obținerea notei 5 la evaluarea prin examen 

 

Data completării 

24.09.2025 

 

Titularul de curs 

Conf.univ.dr.ing.Mirela PREDESCU 

 

Titularul de aplicații 

Conf.univ.dr.ing.Mirela PREDESCU 

 
 

 

Data avizării în 

departament 
25.09.2025 

Director de departament 

S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 

 
Data avizării în  

Consiliul Facultății 
25.09.2025 

 
 

Decan 

Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

                                                                                                       


