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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului și Știința Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Inginerie 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria și Protecția Mediului în Agricultură/Inginer 

 

2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei Informatică aplicată şi digitalizarea informaţiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. dr. ing. Laurenţiu PREDESCU 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. dr. ing. Laurenţiu PREDESCU 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare 
V 2.7 Regimul 

disciplinei 

 Obl. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi – Consultaţii 2 

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum -   

4.2 de competenţe -   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului  Existenţa unei aule adecvate susţinerii prelegerilor 
 Existenţa mijloacelor audio-vizuale pentru susţinerea prezentărilor 

electronice/  Sisteme on-line bazate pe platforma de e-learning Moodle 

(https://moodle.valahia.ro) și platformele Microsoft Teams, Zoom, 
Skype etc. 

Existență sistem de proiecție multimedia 

  

5.2 de desfăşurare a Existenţa unei săli cu calculatoare, maxim doi studenţi la postul de   
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seminarului/laboratorului lucru/  Sisteme on-line bazate pe platforma de e-learning Moodle 

(https://moodle.valahia.ro) și platformele Microsoft Teams, Zoom, 

Skype etc. 

 
6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

6.1 Obiectivul general al disciplinei  Însuşirea de către studenţi a noţiunilor fundamentale care 

definesc informaţia şi comunicarea în societatea bazată pe 
cunoaştere, folosirea mijloacelor moderne de comunicare şi 

documentare care fac posibil accesul la resurse informaţionale 

virtuale aflate pe Internet. 
 

6.2 Obiectivele specifice  Dobândirea abilităţilor de  utilizare a calculatorului personal pentru 
procesare de texte, calcule tabelare şi reprezentări grafice, 

realizarea de diapozitive, prelucrare date.   

 Definirea principiilor şi metodelor de elaborare a 
documentaţiilor tehnice de specialitate 

 Identificarea şi utilizarea tehnologiilor necesare pentru 
aplicarea teoriilor şi metodologiei ştiinţifice 

 Dezvoltarea capacităţii privind utilizarea unor cunoştinţe noi din 

domeniul Ingineria și Protecția Mediului în Agricultură în scopul 
dezvoltării profesionale folosind resursele şi tehnicile moderne 

de învăţare, tehnologia informaţiei.  

 Definirea şi utilizarea terminologiei specifice inginerești în 
conexiune cu terminologia multidisciplinară specifică domeniului  

„Ingineria și Protecția Mediului în Agricultură”. 

 
7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe: Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și principii fundamentale din 

domeniul tehnico-ingineresc (ingineriei mediului). 
 

7.2      Aptitudini: Studentul/absolventul descoperă, măsoară, analizează și evaluează parametrii proceselor. 

 

7.3      Responsabilitate și autonomie: Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protecție a mediului, 

în conformitate cu standardele de reglementare și cerințele de conformitate ecologică. 

 

8. Conţinuturi 
 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

CALCULATORUL ELECTRONIC ŞI SOCIETATEA 

INFORMAŢIONALĂ: 
1.1. Conceptul de "societate informaţională" 

1.2. Conceptele de dată şi informaţie 
1.3. Prelucrarea datelor , sistemele de prelucrare a datelor 

1.4. Calculatorul: definiţie, funcţii, elemente componente 

1.5. Componentele hardware ale unui calculator electronic; 
Reprezentarea internă a datelor în calculator. 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată 

2 ore 
 

STRUCTURA HARDWARE A UNUI CALCULATOR 
PERSONAL: 

2.1. Terminologie de bază: microprocesor, microcalculator, 

calculator personal; 
2.2. Arhitectura standard a unui calculator personal ; 

2.3. Unitatea de memorie; 
2.4. Unitatea centrală; 

2.5 Sistemul de intrare-ieşire; 

2.6 Structura fizică a unui calculator. 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 

euristică;  se va oferi acces 
la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată  

2 ore 

 

STRUCTURA  SOFTWARE A UNUI CALCULATOR 

PERSONAL I: 

3.1. Software: definiţie, tipuri de software; 
3.2. Componentele software-ului de sistem; 

3.3. Software-ul de aplicaţii: definiţie, exemple; 
3.4. Funcţiile sistemului de operare; 

3.5. Concepte noi în sistemele de operare; 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată  

2 ore 
 

STRUCTURA  SOFTWARE A UNUI CALCULATOR 
PERSONAL II: 

3.6 Tipuri de sisteme de operare; 
3.7 Sisteme de operare utilizate la PC-uri; 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

2 ore 
 

https://moodle.valahia.ro/
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bibliografia indicată  

SISTEMUL D E  OPERARE  WINDOWS - APLICAŢII: 

4.1. Aplicaţia Setări- Panou de Control (Control Panel); 
4.2. Microaplicaţia Afişare (Display); 

4.3. Microaplicaţia Data şi Ora (Date and Time); 

4.4 Microaplicaţia Mouse; 
4.5 Microaplicaţia Opţiuni Regionale şi Lingvistice; 

4.6 Aplicaţia Computerul meu (My Computer); 
4.7 Aplicaţia Windows Explorer; 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 

euristică;  se va oferi acces 
la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată  

2 ore 

 

PROCESOARE DE TEXTE: 

5.1. Ce sunt procesoarele de texte: definiţie, rol, 
deosebirea faţa de un editor de texte sau un procesor de 

documentaţii profesional, funcţii; 
5.2. Terminologia utilizată în procesarea textelor: cuvânt, 

paragraf, secţiune, pagina; 

5.3 Reguli de introducere a textelor pe calculator; 
5.4 Formatarea caracterelor; 

5.5 Formatarea paragrafelor; 

5.6 Formatarea paginilor; 
5.7 Funcţii speciale ale procesoarelor de texte: lucrul cu 

tabele, inserarea de obiecte grafice, numerotarea 
automată a figurilor şi gestiunea lor (lista de figuri), 

crearea tabelei de index asociată unui document, crearea 

tablei de materii (cuprinsului). 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 

euristică;  se va oferi acces 
la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată  

2 ore 

 

Lucrul cu procesorul Word I: 

6.1. Find and Replace 
6.2. Ilustraţii: stabilirea poziţiei unei poze în funcţie de 

text, smartArt-uri, WordArt, inserare ecuaţii; 

6.3. Personalizare document: watermark, teme, 
şabloane, inserare pagini de tip copertă; 

6.4. Indexare document: adăugarea unui cuprins, 

adăugarea unui index, semne de carte, inserare 
Hyperlink-uri; 

6.5. Mail Merge; 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată 

2 ore 
 

Lucrul cu procesorul Word II: 

6.6. Publicare document: expediere document direct din 

Word, urmărirea modificărilor, inserare comentarii, 
unire documente, parolare documente, salvarea 

documentului în format PDF; 
6.7. Macrocomenzi: activare Ribbon Developer, 

înregistrare cod macro, vizualizare şi utilizare coduri 

implicite; 
6.8. Aplicaţii avansate: tabele-inserare şi formatare, 

partajarea documentului pe SkyDrive, inserarea unui 
screenshot, eliminare elemente personale, creare 

BlogPost. 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 
electronică, dezbaterea 

euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 
bibliografia indicată 

2 ore 

 

PROGRAME PENTRU CALCUL TABELAR I: 
7.1. Ce sunt, programele pentru calcul tabelar şi care sunt 

principalele lor funcţii; 

7.2 Terminologia specifică programelor pentru calcul 
tabelar: agenda de lucru (workbook), foaie de calcul (foaie 

de lucru =worksheet), foaie pentru grafice (chart), 
linie (row), coloana (column), celula (cell), celula curentă, 

bloc de celule (range); Formatare celule. 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 
bibliografia indicată  

2 ore 
 

PROGRAME PENTRU CALCUL TABELAR II: 
7.3 Formulele: mod de introducere/editare; cum se 

evaluează; elemente componente: operanzii, operatorii; 
copierea formulelor (reajustarea adreselor de celule):            

adresele absolute; adresele relative; adresele mixte. 

7.4 Facilitaţi în construcţia de tabele; 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată  

2 ore 
 

PROGRAME PENTRU CALCUL TABELAR III: 

7.6 Reprezentarea grafică a datelor: elementele unui 

grafic; posibilităţi de ajustare a unui grafic; tipuri de 
grafice; funcţiile (ca operanzi): mod de utilizare; 

principalele tipuri de funcţii; 
7.7. Filtrarea datelor utilizând filtrare automată; 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 
bibliografia indicată  

2 ore 
 

PROGRAME PENTRU CALCUL TABELAR IV: 
7.8. Crearea unei macrocomenzi; 

7.9. Crearea unui raport PivotTable; 
7.10. Activarea şi utilizarea unui program de completare. 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 
electronică, dezbaterea 

euristică;  se va oferi acces 
la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată 

2 ore 
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PROGRAME  PENTRU PREZENTĂRI I: 

8.1. Ce sunt programele pentru prezentări" (presentation 

software) şi care sunt principalele lor funcţii; 
8.2 Termeni utilizaţi în prezentări: diapozitiv, obiect, 

animaţie, tranziţie, temporizare; 

8.3 Etapele proiectării şi realizării unei prezentări; 
8.4 Diapozitivul Slide Master; 

8.5 Crearea unui diapozitiv nou: aspect (layout), inserare 
obiecte; 

8.6 Diapozitive cu adnotări; 

8.7 Operaţii cu diapozitive; 
8.8 Modalităţi de animaţie a unui diapozitiv; 

8.9 Modalităţi de tranziţie în cadrul  unei prezentări; 

Prelegere; 
Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată 

2 ore 
 

PROGRAME  PENTRU PREZENTĂRI II: 

8.10 Prezentări interactive; 

8.11 Modalităţi de vizualizare a unei prezentări; 
8.12 Vizualizare statică; 

8.13 Vizualizare în dinamică (derularea prezentării); 

8.14 Tipărirea unei prezentări. 

Prelegere; 

Vor fi utilizate: prezentarea 

electronică, dezbaterea 
euristică;  se va oferi acces 

la suportul de curs şi la 

bibliografia indicată 

2 ore 
 

   

Bibliografie 
1. Predescu Laurenţiu- Suport de curs, 2020 

2. Mihai Istrate, Carmen Hmelnițchi- Bazele informaticii, Editura Renaissance, București 2010 

3. A. Semenescu, D. Lambadarie, M. Tircolea, C. Preda, G. Voicu, B. Florea- “Utilizarea Mathcad in tehnica, 
matematica si economie” Editura MatrixRom, Bucureşti, 2011. 

4. Curteanu Silvia-Excel prin exemple, Editura Polirom, Iaşi, 2005. 
5. Preda Ana-Maria- Bazele Informaticii, Editura Sylvi, Bucureşti, 2003. 

6. https://support.microsoft.com/ro-ro/office/utilizarea-aplica%C8%9Biilor-desktop-16ccf5c7-7bba-4c8b-a712-

45698b761fa8?wt.mc_id=otc_m365basics 
7. ***Bazele utilizării procesoarelor de texte; Aplicaţia Word din Microsoft Office (disponibil pe: 

http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%203%20Word2007_EN.pdf 
8.***Ghid de utilizare Microsoft Office 365 (disponibil pe:  

https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-office?ocid=cmml7tr0rib&rtc=1 

9. ***Ghid de utilizare Microsoft Office 2007 (disponibil pe: 

http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%20de%20utilizare%20Microsoft%20Office%202007.pdf 
10. *** Microsoft® Office, “Microsoft Word 2010, Product Guide”(disponibil pe: 

https://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253C22-D8EC-4230-A3ED-
E2DEED9E8EBE/Microsoft%20Word%202010%20Product%20Guide_Final.pdf  

11. *** Microsoft® Office, “Microsoft Excel 2010, Product Guide”(disponibil pe: 

http://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253c22-d8ec-4230-a3ed-
e2deed9e8ebe/microsoft%20excel%202010%20product%20guide_final.pdf 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

L1.                                                                         
Lucrul cu mouse, elementele interfeţei grafice: 

* Ferestrele (windows), pictogramele (icons),  meniurile 
(Menus), 

* bara de programe (Taskbar), Meniul (START) 

Lucrul cu fişiere (FILES) şi directoare (FOLDERS): 
* Gestiunea fişierelor, directoarelor şi volumelor  disc 

utilizând: 
* Aplicaţia My Computer şi programul Windows Explorer 

* Componente Recycle Bin.  

- dezbatere noţiuni teoretice 
- instruirea prin mijloace 

vizuale 

- observaţia dirijată 
efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

2 ore 
 

-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 
-Existenţa fişelor de lucru 

-Existenţa mijloacelor 
informatice 

-Acces Internet 

 

L2. , L3.                                                                        
Editarea Textului 

* Aplicarea efectelor asupra textului 
* Aplicarea efectelor animate 

* Utilizarea opţiunii de corectare automata a textului 

* Aplicarea opţiunii de formatare automată a textului 
* Utilizarea opţiunii Auto Text 

* Repoziţionarea imaginilor şi încadrarea lor în cadrul 

textului 
* Modificarea orientării textului 

* Scrierea textului cu ajutorul funcţiei WordArt  

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 
vizuale 

- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 
aplicaţii 

4 ore 

 
-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 

-Acces Internet 
 

 

L4.                                                                         

Layout: 
* Crearea unui nou master document 

* Crearea unui subdocument pe baza titlurilor unui master 
document 

* Adăugarea sau ştergerea unui subdocument în cadrul 

unui master document 
 

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 

vizuale 
- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 
aplicaţii 

2 ore 
-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 
-Acces Internet 

 

https://support.microsoft.com/ro-ro/office/utilizarea-aplica%C8%9Biilor-desktop-16ccf5c7-7bba-4c8b-a712-45698b761fa8?wt.mc_id=otc_m365basics
https://support.microsoft.com/ro-ro/office/utilizarea-aplica%C8%9Biilor-desktop-16ccf5c7-7bba-4c8b-a712-45698b761fa8?wt.mc_id=otc_m365basics
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%203%20Word2007_EN.pdf
https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-office?ocid=cmml7tr0rib&rtc=1
http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%20de%20utilizare%20Microsoft%20Office%202007.pdf
https://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253C22-D8EC-4230-A3ED-E2DEED9E8EBE/Microsoft%20Word%202010%20Product%20Guide_Final.pdf
https://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253C22-D8EC-4230-A3ED-E2DEED9E8EBE/Microsoft%20Word%202010%20Product%20Guide_Final.pdf
http://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253c22-d8ec-4230-a3ed-e2deed9e8ebe/microsoft%20excel%202010%20product%20guide_final.pdf
http://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253c22-d8ec-4230-a3ed-e2deed9e8ebe/microsoft%20excel%202010%20product%20guide_final.pdf
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L5.                                                                         

* Realizarea unui cuprins automat 
* Actualizarea şi modificarea unui cuprins existent 

* Crearea unei secţiuni în cadrul unui document 

* Crearea mai multor coloane în cadrul documentului  

- dezbatere noţiuni teoretice 
- instruirea prin mijloace 

vizuale 

- observaţia dirijată 
efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

2 ore 

-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 
-Existenţa fişelor de lucru 

-Existenţa mijloacelor 

informatice 
-Acces Internet 

L6.                                                                         
Organizarea documentelor. Elemente speciale 

* Crearea sau ştergerea notelor de subsol şi de final 

* Modificarea  notelor de subsol  existente 
* Modificarea formatului şi a poziţiei notelor de subsol 

* Adăugarea unei parole unui document 
* Ştergerea unei parole existente 

* Crearea şi editarea  unui formular 

* Desenarea obiectelor 
* Introducerea sau ştergerea unei casete text   

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 
vizuale 

- observaţia dirijată 
efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

2 ore 

 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 

-Acces Internet 

L7.                                                                         

Instrumente speciale 
* îmbinare corespondenţă 

* Editarea unui fişier de date folosit la îmbinarea de 
corespondenţă  

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 
vizuale 

- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 
aplicaţii 

2 ore 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 

-Acces Internet 

L8.                                                                        

Susţinerea de către studenţi a referatului temă de casă  

- dezbatere  

2 ore 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

- Existenţa mijloacelor 

informatice 
-Acces Internet 

L9.                                                                         

Introducerea datelor în Excel 
* Introducerea şi editarea datelor: Introducerea  

numerelor; Introducerea textelor; Introducerea datelor şi 
a timpului. 

* Ştergerea conţinutului: Ştergerea întregului conţinut; 

Ştergerea valorilor şi a formularelor 
* Crearea, completarea informaţiei: Copierea; 

Completarea informaţiei; Umplerea unei zone cu 
informaţie; Mesaje de eroare.  

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 
vizuale 

- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 
aplicaţii 

2 ore 
-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 
-Acces Internet 

L10., L11.                                                                         

Operatori şi funcţii în Excel 
* Operatorii: Operatorii  aritmetici; Operatorii de 

comparare; Operatorul  de concatenare a textelor; 
Operatori şi referenţiali. 

* Funcţiile: Funcţii matematice şi trigonometrice; Funcţii 

inginereşti; Funcţii logice; Funcţii statistice; 
* Formule matriceale. Aplicaţii.  

- dezbatere noţiuni teoretice 
- instruirea prin mijloace 

vizuale 
- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

4 ore 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 

-Acces Internet 
 

L12.                                                                         

Prezentarea grafică a datelor 
* Elementele caracteristice diagramelor 

* Crearea diagramelor 
* Realizarea graficului unei funcţii: Tabelarea unei funcţii; 

Realizarea propriu-zisă a graficului funcţiei.  

- dezbatere noţiuni teoretice 

- instruirea prin mijloace 
vizuale 

- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 
aplicaţii 

2 ore 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 
-Existenţa mijloacelor 

informatice 

-Acces Internet 

L13.                                                                         

Iniţiere în utilizarea programului PowerPoint 
* Operarea şi particularizarea interfeţei utilizator; 

vizualizări 

* Crearea, editarea, tipărirea fişierelor tip prezentare  

- dezbatere noţiuni teoretice 
- instruirea prin mijloace 

vizuale 
- observaţia dirijată 

efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

2 ore 

-Orientarea studiului 
individual al studenţilor 

-Existenţa fişelor de lucru 

-Existenţa mijloacelor 
informatice 

-Acces Internet 

L14.                                                                        
Efecte aplicate diapozitivelor, în PowerPoint. 

* Crearea unei tranziţii a diapozitivelor 
* Setarea intervalelor de timp 

* Obiecte animate (sunete, mişcări)  

- dezbatere noţiuni teoretice 
- instruirea prin mijloace 

vizuale 

- observaţia dirijată 
efectuarea de exerciţii/ 

aplicaţii 

2 ore 
-Orientarea studiului 

individual al studenţilor 
-Existenţa fişelor de lucru 

-Existenţa mijloacelor 

informatice 
-Acces Internet 
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2. Curteanu Silvia-Excel prin exemple, Editura Polirom, Iaşi, 2005. 

3. https://support.microsoft.com/ro-ro/office/utilizarea-aplica%C8%9Biilor-desktop-16ccf5c7-7bba-4c8b-a712-

45698b761fa8?wt.mc_id=otc_m365basics 
4. ***Bazele utilizării procesoarelor de texte; Aplicaţia Word din Microsoft Office (disponibil pe: 

http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%203%20Word2007_EN.pdf 

5. ***Ghid de utilizare Microsoft Office 365 (disponibil pe:  
https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-office?ocid=cmml7tr0rib&rtc=1 

6. *** Microsoft® Office, “Microsoft Word 2010, Product Guide”(disponibil pe: 
https://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253C22-D8EC-4230-A3ED-

E2DEED9E8EBE/Microsoft%20Word%202010%20Product%20Guide_Final.pdf  

7. *** Microsoft® Office, “Microsoft Excel 2010, Product Guide”(disponibil pe: 
http://download.microsoft.com/download/2/6/2/26253c22-d8ec-4230-a3ed-

e2deed9e8ebe/microsoft%20excel%202010%20product%20guide_final.pdf 
 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 
 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 

reprezentativi din domeniul ingineriei mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 
armonizarea planurilor de învăţământ 

 
10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

 Examinarea cunoştinţelor 
teoretice acumulate la curs 

 Test de verificare cunoştinţe 
 

 20% 

     

10.5 Seminar/laborator 

Realizarea şi susţinerea 
referatului temă de casă 

Evaluarea temei de casă.   30% 

 Examinarea cunoştinţelor 
acumulate la laborator 

  Test de verificare 
cunoştinţe 

Evaluare finală (test de 

cunoștințe). 

 50% 

10.6 Standard minim de performanţă- 

 Obţinerea notei 5 la activităţile gen teme/referate 

 Obţinerea notei 5 la evaluarea finală 
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