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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 
UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ŞI STIINTA ALIMENTELOR 
DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 
 

1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului şi Stiinta Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Ingineria mediului 

1.5 Ciclul de studii  I 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria și Protecția Mediului în Agricultură 

 
2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei Protecţia ecosistemelor acvatice 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. dr. ing. Alexandrescu Daniela Cristiana 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. dr. ing. Alexandrescu Daniela Cristiana 

2.4 Anul de studiu  III 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare 
C 2.7 Regimul 

disciplinei 

Op 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

Tutoriat - 

Examinări 4 

Alte activităţi .................................................. 2 

3.7 Total ore studiu individual 58 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum Ecologie și protecția mediului, Chimia mediului, Pedologie, Biologia 

mediului 

4.2 de competenţe Competențe specifice disciplinelor menționate  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului Sală de curs cu tablă inteligentă 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului Sală de seminar cu tablă inteligentă 

Protocol de colaborare pentru desfășurarea vizitelor de lucru în 

puncte de lucru pentru gestionarea deșeurilor. 

 



F 012.2010.Ed.4    Document de uz intern 
                             SMQ/FORMULA                                SMQ/FORMULARE 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 

6.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea cunoștințelor despre structura, dinamica și interdependențele 

din interiorul biotopurilor și biocenozelor acvatice. 

Formarea capacității de a evalua integritatea ecosistemelor prin 

elemente de calitate biologică, hidromorfologică și fizico-chimică. 

Integrarea principiilor conservării biodiversității în managementul 

resurselor de apă pentru a atinge obiectivele de sustenabilitate.  

6.2 Obiectivele specifice Identificarea și protejarea zonelor umede și a habitatelor critice pentru 

fauna și flora acvatică. 

Studierea mecanismelor de poluare și a tehnicilor de refacere a 

ecosistemelor degradate prin metode de bioremediere sau restaurare 

ecologică. 

Însușirea cadrului legal. 

 
7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe  

Studentul descrie, identifică, sumarizează concepte și metode elementare din domeniul ingineriei mediului  

Studentul înțelege structura și funcționarea ecosistemelor acvatice (lentice, lotice, marine). 

Studentul identifică sursele de poluare și a presiunilor antropice (baraje, supraexploatare, specii invazive). 

Studentul cunoaște legislația de mediu naționale și europene (Directiva Cadru Apă).  

7.2 Aptitudini  

Studentul descoperă, măsoară, evaluează caracteristicile mediului înconjurător, pericolele și vulnerabilitățile acestuia 

și impactul poluării asupra ecosistemelor.  

Studentul are capacitatea de a preleva probe și de a efectua analize fizico-chimice și biologice pentru determinarea 

calității apei. 

Proiectarea și implementarea unor măsuri de conservare sau reconstrucție ecologică a habitatelor acvatice degradate. 

7.3 Responsabilitate și autonomie  

Studentul ia decizii care reflecta principiile de protecție a mediului, în conformitate cu standardele de reglementare și 

cerințele de conformitate ecologică.  

Capacitatea de a gestiona propria formare profesională și de a comunica argumentat concluziile tehnice către factorii 

de decizie. 

 
8. Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Notiuni introductive Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

3 ore 

2. Ecosistemul acvatic şi funcţiile sale în mediu 

Trăsături sintetice ale mediului hidric 

Tipologia mediului hidric 

Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

6 ore 

3. Principalele ecosisteme acvatice                                 

-Tipuri de ecosisteme acvatice  

- Caracteristici şi clasificare     

Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

6 ore 

4. Impactul antropic asupra ecosistemelor acvatice 

- Modificarea deliberată a cursurilor de apă 

- Urbanizarea şi efectele sale asupra scurgerii râurilor 

- Efectul despăduririlor asupra scurgerii râurilor 

- Impactul uman asupra lacurilor 

- Impactul uman asupra pânzei freatice 

- Poluarea apei (modificarea caracteristicilor fizico-chimice şi 

biologice ale apei) 

Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

6 ore 

5. Protecţia ecosisteme acvatice 

-  Căile de deteriorarea ecosistemelor acvatice 

-  Surse de poluarea ecosistemelor acvatice 

-  Prevenirea si combaterea poluării ecosistemelor acvatice 

-  Managementul fondului piscicol                          

Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

- imagini filmate, etc. 

3 ore 

6.Strategii pentru dezvoltarea durabilă a ecosistemelor acvatice                                                     Prelegere, explicatie 

Mijloace de învăţământ : 

-prezentare Power Point ; 

4 ore 

Bibliografie 

Alexandrescu D., Protectia ecosistemelor acvatice, Note de curs platforma www.moodle.valahia.ro, 2025 

Penescu, A., Ecologie și protecția mediului. București, Editura Agro-București, 2015 

Țăgorean, P., Aspecte privind protecţia apei şi a ecosistemelor acvatice la nivelul Uniunii Europene. Editura Moroşan. 

2016 

Directiva-Cadru privind Apa (DCA) 2000/60/EC a Parlamentului European și a Consiliului din 23 octombrie 2000. 

http://www.moodle.valahia.ro/
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Administrația Națională Apele Române (ANAR) - Monitoring si Protectia resurselor de apa. 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Ecosistemul acvatic – formă complexă de organizare a materiei vii 

- biotopul  

– factorii abiotici              

-Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune  

2 ore 

Ecosistemul acvatic – formă complexă de organizare a materiei vii 

biocenoza 

-Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune 

(reala; simulare)  

2 ore 

 Ecosistemul lacurilor, lacurilor de baraj, bălţilor                                              -Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune  

2 ore 

Factorii de echilibru și dezechilibru ai ecosistemelor acvatice                               -Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune 

(reala; simulare)  

 

2 ore 

Efectele turismului asupra ecosistemelor acvatice -Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune 

(reala; simulare)  

2 ore 

Efectele industrializării asupra apelor -Dezbatere noţiuni teoretice; 

Metode bazate pe actiune 

(reala; simulare)  

2 ore 

 

Prezentare referat Susținere orală  referatului 2 ore 

Bibliografie 

Alexandrescu D., Protectia ecosistemelor acvatice, suport seminar platforma www.moodle.valahia.ro, 2025 

Penescu, A., Ecologie și protecția mediului. București, Editura Agro-București, 2015 

Țăgorean, P., Aspecte privind protecţia apei şi a ecosistemelor acvatice la nivelul Uniunii Europene. Editura Moroşan. 

2016 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 

 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi angajatorii 

reprezentativi din domeniul ingineriei mediului şi mai ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la 

armonizarea planurilor de învăţământ. 

 
10. Evaluare 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 

teoretice acumulate la curs 

şi a bibliografiei 

recomandate. 

Examen scris 

 

60 % 

     

10.5 Seminar/laborator 

Activităţile gen teme / 

referate proiecte 

 Susţinere referat 40 % 

      

10.6 Standard minim de performanţă 

Absolvirea colocviului de verificare a cunoștințelor aplicative; 

Obţinerea notei 5 pentru toate subiectele de la proba scrisă. 

 

Data completării 

22.09.2025 

 

 

Titularul de curs 

Conf. dr. ing. Alexandrescu Daniela Cristiana 

 

Titularul de aplicații 

Asist. dr. ing. Glod-Lendvai Ana Maria 

 

 

Data avizării în 

departament 

25.09.2025 

Director de departament 

S.l. dr.ing. Moise Virgil 

 

 

 

Data avizării în  

Consiliul Facultății 

25.09.2025 

 

 

Decan 

Conf. dr. ing. Alexandrescu Daniela Cristiana 

 

                                                   

http://www.moodle.valahia.ro/

