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MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA INGINERIA MEDIULUI ȘI ȘTIINȚA ALIMENTELOR 

DEPARTAMENTUL INGINERIA MEDIULUI 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Ingineria Mediului şi Stiinta 
Alimentelor 

1.3 Departamentul  Ingineria Mediului 

1.4 Domeniul de studii  Ingineria mediului 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Ingineria și protecția mediului în agricultură 

 
2. Date despre disciplină 

 

2.1 Denumirea disciplinei  Știința Materialelor 

2.2 Titularul activităților de curs  Conf.dr.ing. Predescu Mirela 

2.3 Titularul activităților de seminar  Conf.dr.ing. Predescu Mirela 

2.4 Anul de studiu  II 2.5 Semestrul  II 2.6 Tipul de evaluare E 
2.7 Regimul 

disciplinei 
 Ob. 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 
4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4Total ore din planul de 

învăţământ 
56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat - 

Examinări 2 

Alte activităţi .................................................. - 

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum Chimie1, Chimie 2;  Fizică 1, Fizică 2; Elemente de inginerie mecanică 

4.2 de competenţe Competenţe specifice disciplinelor menţionate 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului Cursul este interactiv; Studenții au posibilitatea de a adresa întrebări sau 

de a formula propriile puncte de vedere cu privire la conţinutul expunerii. 

Existență aulă pentru prelegere vorbită; 

Existență tablă interactivă pentru realizarea desenelor si schițelor 
specifice disciplinei 

Existență sistem de proiecție multimedia 
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5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Existența unei săli dotată cu tablă interactivă și sisteme de proiecție 

multimedia în care să se desfășoare în bune condiţii seminariile la 
disciplina Ştiinţa materialelor. 

 
 

6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
6.1 Obiectivul general al disciplinei - Formarea unor absolvenţi - ingineri de mediu - capabili să profeseze în 

domeniul ingineria mediului în context social actualul şi global şi să 

dezvolte o atitudine de lider în practica profesională 
 

6.2 Obiectivele specifice - Însuşirea de către absolvenţi a mecanismelor şi proceselor care 
influenţează calitatea mediului şi resurselor naturale prin: 

 cunoaşterea principalelor clase de materiale utilizate în 
construcţii (piatră, agregate, materiale metalice, ceramice, 

polimerice, compozite, biomateriale) şi stabilirea unor 

interdependenţe teoretice şi practice dintre structura internă, 
proprietăţi, procesare şi performanţe în utilizare. 

precizarea dinamicii şi evoluţiei proprietăţilor materialelor către materiale 
avansate, a căror proprietăţi chimice, mecanice, electrice, sunt net 

superioare materialelor tradiţionale 

 

7. Rezultatele învățării 

 

7.1 Cunoștințe : Studentul/absolventul descrie, identifică, sumarizează concepte și principii fundamentale din 

domeniul tehnico-ingineresc (ingineriei mediului,). 
. 

 

7.2      Aptitudini : Studentul/absolventul utilizează metode fundamentale de simulare, proiectare şi modelare a 

proceselor. 

 

7.3  Responsabilitate și autonomie: Studentul/absolventul ia decizii care reflecta principiile de protecție a mediului, în 

conformitate cu standardele de reglementare și cerințele de conformitate ecologică. 

 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

INTRODUCERE.  

C1. Privire retrospectivă asupra evoluţiei materialelor 
  1. Istoricul materialelor  

  2. Definirea, clasificarea şi ciclul materialelor inginereşti 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

STRUCTURA MATERIALELOR  

C2. Reţele spaţiale şi sisteme cristaline 
  1. Fundamentele structurii materiei. 

      1.1. Atomi, molecule, Ioni, Electroni 
      1.2. Tipuri de legături chimice între atomii substanţelor 

  2. Structura substanţelor  

       2.1. Consideraţii generale 
       2.2. Structura substanţelor cu legături covalente 

       2.3. Structura substanţelor cu legături metalice 

       2.4. Structura substanţelor cu legături ionice 
       2.5. Structura substanţelor cu legături mixte. 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

PROPRIETĂŢILE MATERIALELOR.  
C3. Proprietăţile fizico-chimice şi mecanice ale materialelor 
  1. Proprietăţi mecanice: elasticitate şi rigiditate, 

plasticitate şi fragilitate, rezistenţă şi deformare, tenacitate 

şi rezilienţă, duritate, fluaj  
  2. Proprietăţi fizice: electrice, magnetice, optice şi termice. 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 

 

PIATRA NATURALĂ ŞI MATERIALE DE CONSTRUCŢIE 
DIN PIATRĂ NATURALĂ  

C4. Materiale de construcţie din piatră naturală 

  1. Noţiuni generale 
  2. Tipuri de roci (după geneza) 

  3. Tipuri de materiale de construcţie din piatră naturală  

  4. Condiţii de calitate pentru piatra naturală de construcţie 
  5. Durabilitatea pietrelor naturale 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia 

2 ore 
 

AGREGATE PENTRU MORTARE ŞI BETOANE 
C5. Tipuri de agregate utilizate la prepararea mortarelor şi 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

2 ore 
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betoanelor. 

  1. Agregate naturale grele 

  2. Proprietăţi generale ale agregatelor 
  3. Impurităţi dăunătoare în agregate. 

  4. Agregate uşoare. 

  5. Agregate speciale.  

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  
 

LIANŢI MINERALI  

C6. Lianţi nehidraulici.  
  1. Argile. 

    1.1. Compoziţie, structură, tipuri 

    1.2. Proprietăţi generale 
    1.3. Metode de stabilizare 

    1.4. Domenii de utilizare. 
  2. Varul nehidraulic. 

  3. Lianţi pe bază de gips. 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

 
 

2 ore 

 

C7. Lianţi hidraulici 
  4. Varul hidraulic 

  5. Cimentul roman. 

  6. Cimentul Portland. 
  7. Cimentul aluminos 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

2 ore 
 

MATERIALE COMPOZITE. 
C8. Mortare  

  1. Mortare. 

     1.1. Generalităţi. Rolul şi influenza componenţilor 
     1.2. Proprietăţile mortarelor 

     1.3. Prepararea, transportul şi punerea în lucru a 
mortarelor 

      1.4. Tipuri principale de mortare 

      1.5. Mortare cu lianţi organici 
      1.6. Mortare uscate 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

 
 

2 ore 

 

C9. Betoane 

  2. Betoane cu lianţi minerali 
      2.1. Clasificarea betoanelor 

      2.2. Proprietăţile betonului proaspăt 
      2.3. Caracteristicile betonului întărit 

      2.4. Rolul componenţilor şi influenza lor asupra 

proprietăţilor betonului 
      2.5. Influenza temperaturilor scăzute şi a temperaturilor 

ridicate asupra întăririi betoanelor şi a proprietăţilor lor 
      2.6. Accelerarea întăririi betoanelor 

      2.7. Tipuri de betoane. 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    
descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  
 

 

2 ore 
 

MATERIALE CERAMICE. 
C10. Materiale de construcţie din ceramică 

    1. Generalităţi.  
    2. Materiale din ceramică brută.  

    3. Materiale din ceramică fină. 

    4. Produse refractare. 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

 

2 ore 
 

MATERIALE METALICE  

C11. Tipuri de materiale metalice 

    1. Materiale metalice feroase (fonte, oţeluri) 
    2. Materiale metalice neferoase  

    3. Proprietăţile físico-mecanice ale metalelor 
    4. Alierea metalelor. Durabilitatea metalelor. 

 

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  
 

2 ore 
 

MATERIALE LEMNOASE  
C12. Lemn şi materiale pe bază de lemn 

    1. Compoziţie chimică, structură fízică,  
    2. Proprietăţile fizice ale lemnului 

    3. Materiale eficiente fabricate pe bază de lemn 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 
 

MATERIALE BITUMINOASE.  
C13.Materiale bituminoase. Gudroane şi smoala 

    1. Compoziţia chimică a bitumurilor 

    2. Proprietăţile bitumurilor. 
    3. Materiale bituminoase utilizate în construucţii 

Prelegere liberă,  
dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  

Mijloace de învăţământ : 
 mijloace multimedia  

 

2 ore 

 

BIOMATERIALE. MATERIALE DIN DEŞEURI. 

C14. Materiale biocompatibile.  

Prelegere liberă,  

dezbaterea euristică,    

descoperirea dirijata;  
Mijloace de învăţământ : 

 mijloace multimedia  

2 ore 

 

Bibliografie 

1. Predescu Mirela -Suport de curs – Platforma MOODLE Valahia 
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2. N.Popescu, R.Şaban, D.Bunea, I.Pencea – Ştiinţa şi ingineria materialelor, Editura Fair Partners,  

Bucureşti,1999 

3. N.Popescu, D.Batalu – Introducere în ştiinţa materialelor. Elemente de teoria ştiinţei materialelor, editura 
Politehnica Press, 2009 

4. D.Stan, Construcţii şi mediu, editura MATRIX ROM Bucureşti, 2004 

5. L.Crăciunescu, E.Popa – Materiale de construcţie, editura MATRIX ROM, Bucureşti 2004 
6. D.Bunea, A. Nocivin, Materiale biocompatibile 

7. G.Coșmeleață, C.Enescu, M.Zaharia(Predescu) - Materiale compozite cu matrice polimerică, Ed.Printech, 
2006 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

 1. Recunoaşterea materialelor  Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

 2. Proprietăţi generale ale materialelor   

  - Proprietăţi fizice (Densitatea. Comportarea materialelor 
faţă de apă. Comportarea materialelor la încălzire). 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

 3. Proprietăţi mecanice. (Încărcări, sarcini, acţiuni, 
solicitări). 

      - Tensiuni 
 

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

  4. Proprietăţi mecanice. 

Deformaţii elastice şi plastice  

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

5. Metode distructive de încercare a materialelor.                            

- Încercări statice, 

                 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

  6. Metode distructive de încercare a materialelor. 

Încercări dinamice. 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

  7.  Lianţi minerali   

     - Lianţi nehidraulici 

 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

8. Lianţi minerali   
Lianţi hidraulici 

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

9. Betoane cu lianţi minerali  

     - Aditivi acceleratori şi încetinitori ai proceselor de priză 
şi întărire 

     - Influenţa temperaturilor scăzute şi ridicate asupra 

proprietăţilor betonului 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 
Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

10. Determinarea porozității și compactității materialelor 

poroase 

Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

   11. Materiale metalice. 
         Coroziunea metalelor. 

         Protecţie împotriva coroziunii 

       
 

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 
 

12. Aliaje metalice. Diagrame de stare. 
         Proprietăţi fizico mecanice şi tehnologice ale metalelor 

Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

13. Materiale geosintetice  Exercițiul, discuțiile și 

dezbaterea. 

Lucrul individual 
Învățarea prin observație 

2 ore 

 

14.  Materiale biodegradabile Exercițiul, discuțiile și 
dezbaterea. 

Lucrul individual 

Învățarea prin observație 

2 ore 

 

Bibliografie 

1. N.Popescu, D.Batalu – Introducere în ştiinţa materialelor. Elemente de teoria ştiinţei materialelor, editura 
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Politehnica Press, 2009 

2. D.Stan, Construcţii şi mediu, editura MATRIX ROM Bucureşti, 2004 

3. L.Crăciunescu, E.Popa – Materiale de construcţie, editura MATRIX ROM, Bucureşti 2004 
4. G.Coșmeleață, C.Enescu, M.Zaharia(Predescu) - Materiale compozite cu matrice polimerică, Ed.Printech, 

2006 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul 

aferent programului 

 Adaptarea permanentă la necesităţile cerute de mediul economic, de asociaţiile profesionale şi de angajatori şi mai 
ales în funcţie de legislaţia europeană în vigoare cu privire la armonizarea planurilor de învăţământ. 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

Examinarea cunoştinţelor 

teoretice acumulate la curs 
şi a bibliografiei 

recomandate. 

Examen scris, 

On-line* TEAMS/MOODLE, 
Examinare orală, 

On-line* TEAMS/MOODLE, 
 

-răspunsurile la examenul 

scris: 40% 
-răspunsurile la examinarea 

orală: 35% 

10.5 Seminar/laborator 

Examinarea cunoştinţelor 

acumulate la seminar 

Verificarea temelor de casă 

încărcate pe MOODLE 
15% 

Evaluarea abilităților pe 

parcursul semestrului 

Participarea activă la 

lucrările de seminar și 

însușirea tehnicilor de calcul 
On-line* TEAMS/MOODLE 

10% 

10.6 Standard minim de performanță 

 -obținerea notei 5 la temele de casă; 

       -obținerea notei 5 la evaluarea prin examen. 

 

Data completării 

23.09.2025 
 

 

Titularul de curs 

Conf.univ.dr.ing. Mirela PREDESCU  

 

 

Titularul de aplicații 

Conf.univ.dr.ing. Mirela PREDESCU  
 

 

 

Data avizării în 
departament 

25.09.2025 

Director de departament 

S.l. dr. ing. Virgil MOISE 

 

 

 

 
Data avizării în  

Consiliul Facultății 
25.09.2025 

 

 

Decan 
Conf.univ.dr.ing. Daniela Cristiana ALEXANDRESCU 

 

                                                                                                


